Hygienekonzept flr die Sporthallen des Marktes Altdorf

1. Organisation in den Sporthallen

Die Vereine erstellen spezifisch fur lhre Sportarten ein eigenes Hygienekonzept.
Sie sind fiir die Einhaltung dieses Konzeptes verantwortlich. Fiir die Einhaltung der
einzelnen Regelungen sind die Ubungsleiter, Trainer und Nutzer verantwortlich.
Das Konzept ist dem Markt Altdorf vorzulegen.

2. Grundsatzliche Sicherheits- und Hygieneregeln

Die Nutzung ist untersagt

Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen

Personen, die sich in den letzten Tagen in einem Risikogebiet aufgehalten haben
Personen bei Vorliegen von Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung jeglicher
Schwere oder bei Vorliegen von erhdéhter Temperatur oder Fieber

Personen mit unspezifischen Krankheitssymptomen

Sollten Nutzer der Sporthallen Symptome wie beschrieben entwickeln, haben diese die
Sportstatten unverzuglich zu verlasen.

b.

Die Mindestabstandsregeln von 1,5 Metern zwischen Personen im Hallenbereich,
einschlieBlich Sanitdranlagen und Umkleidekabinen, sowie beim Betreten und Verlassen
der Sportstatten sind einzuhalten.

Die Nutzer der Turnhallen haben beim Betreten und Verlassen der Sportstatten sowie
bei der Nutzung von Sanitarbereichen (WC-Anlagen) eine geeignete Mund- und Nasen-
Bedeckung zu tragen, ausgenommen bei der Ausiibung der sportlichen Aktivitat.

Um eine Kontaktpersonenermittiung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-
Falles unter Gasten oder Personal zu erméglichen, ist eine Dokumentation mit Angaben
von Namen und Erreichbarkeit (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse bzw. Anschrift)
einer Person je Hausstand und Zeitraum des Aufenthalts zu fihren. Eine Ubermittlung

_ dieser Informationen wird ausschliel3lich zum Zweck der Auskunftserteilung auf

Anforderung gegeniiber den zustandigen Gesundheitsbehdrden erfolgen. Die Daten
werden nach Ablauf eines Monats vernichtet.

Die Teilnehmer werden auf die regelmallige Handehygiene hingewiesen: z.B. Reinigung
der Hande mit Seife und flieRendem Wasser, Verwendung von Handedesinfektionsmittel,
Niesen und Husten in die Armbeuge

Es ist zu gewahrleisten, dass bei Gruppentraining die Gruppengrofie auf maximal 20
Personen begrenzt ist und in der Sportstatte zu keinem Zeitpunkt Uberschritten wird.

Bei Angeboten, die als Kurse mit regelmaligen Terminen abgehalten werden, ist darauf
zu achten, dass die Teilnehmer einem festen Kursverband zugeordnet bleiben, der
maglichst von einem festen Kursleiter betreut wird.



h. Sollte die Luftung nicht durch eine technische Anlage bewerkstelligt werden, ist

regelméliges manuelles Liften nétig, spatestens nach 120 Minuten fiir mindestens zehn

Minuten.

i. Die Umkleidekabine und Duschen kénnen unter Einhaltung des Mindestabstands von 1.5

Metern benutzt werden. Fir Duschen gilt zusatzlich, dass sie wegen fehlender Flache
maximal von 2 Personen gleichzeitig benutzt werden durfen.

j. Die Toilettenanlage darf nur von einer Person benutzt werden. Nach einer
Trainingseinheit missen die Toiletten mit Flachendesinfektionsmittel gereinigt werden.

k. Gruppenbezogene Trainingseinheiten werden auf héchstens 120 Minuten beschrankt,

| Zuschauer und Angehérige dirfen dem Sportbetrieb nicht beiwohnen.

3. Kenntnisnahme

Es wird sichergestellt, dass tber dieses Hygienekonzept und die Ausschlusskriterien vor
Trainingsbeginn in geeigneter Weise jeder Kurs- oder Ubungsleiter informiert wurde.
Diese verpflichten ihre Teilnehmer zu dessen Einhaltung, Umsetzung und Uberwachung.

4. Reinigung

Die Sporthallen werden einmal pro Tag gereinigt und desinfiziert. Sofern im Hinblick auf die
Schutz- und Hygieneregeln aufgrund der Corona-Pandemie nach jeder Benutzung gereinigt
werden muss, sind die Nutzer hierfiir selbst verantwortlich.

5'. Hausrecht

Gegeniber Personen, die diese Regelungen nicht einhalten, wird vom Hausrecht Gebrauch
gemacht. Die Polizei wird weiterhin die Einhaltung der MaRnahmen zur Bekampfung der
Corona-Pandemie kontrollieren und, wo nach den Umstanden des Einzelfalls geboten, auch
BuRgeldverfahren einleiten. Wer gegen die Bestimmungen der Bayerischen
InfektionsschutzmaRnahmenverordnung verstdRt, handelt ordnungswidrig und muss mit
Bullgeldern rechnen.

6. Inkraftreten

Diese Hygiene- und Sicherheitskonzept wird an den Eingangen zu den Sporthallen und auf der
Homepage des Marktes Altdorf veréffentlicht. Es tritt am 12.10.2020 in Kraft.
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