
Jeden ersten Samstag im Monat können beim Pfarramt Altdorf von 10.00 bis 
15.00 Uhr gebrauchte, restaurierte Fahrräder (verschiedene Größen) gegen 
eine Spende erworben werden. Die Spende kommt anschließend der  
Indienhilfe zugute. Für telefonische Anfragen wenden Sie sich bitte an Herrn 
Fuchs (Tel: 0871/33491). 
 

September 
 

 

14.09. 
Sa. 

14.00 Uhr Treffen der Frauengruppe im 
Gruppenraum Pfarrhof 

Sudetendeutsche 
Landsmannschaft 

18.09. 
Mi. 

19.30 Uhr Vortrag über „Saatgutvermeh-
rung“ mit D. Fiebrandt 

Gartenbauverein 
Pfettrach 

20.09. 
Fr. 

18.00 Uhr Weinfest mit Brotbacken im Mu-
seum Altdorf 

Heimat- und Mu-
seumsverein 

21.09. 
Sa. 

8.30 Uhr   Kinderkleidermarkt im Bürgersaal 
Einlass für Schwangere ab 8 Uhr 

Kath. Frauenbund 
Altdorf 

29.09. 
So. 

14.00 Uhr 5. offener Museumssonntag Heimat- und Mu-
seumsverein 

29.09.-
03.10. 

 5 Tagesreise mit dem Kreisver-
band ins Elsass und nach Straß-
burg (Anm. b. Nirschl, Tel. 0871-34248) 

Obst- und Garten-
bauverein Eugen-
bach e. V. 

 

Oktober 
 

07.10. 
Mo. 

19.00 Uhr Vereinsversammlung z. Termin-
aufstellung, Wadenspanner 

 

Sa,12.10. 
10:20 Uhr 
10.30 Uhr 
13.00 Uhr 
13:15 Uhr 
13:30 Uhr 
14:00 Uhr 
14:05 Uhr 
14:20 Uhr 
14:30 Uhr 

18. Pfettrachtaler Lauf, SCP Sportgelände 
20/40 km Mountainbike Trail, E-Bike 
20/40 km Mountainbike Trail, klassisch 
400 m Bambini Jhrg. 12 und jünger 
800 m Schüler C/D Jhrg. 08 bis 11 
2000 m Schüler A/B Jhrg. 04 bis 07 
Hauptläufe:Halbmarathon  
9,5 km NW/W  
5,5 km u. Jugend A/B Jhrg. 00 bis 03  
10 km 

SC Pfettrach e.V. 
 
Infos unter  
https://lauf.sc-
pfettrach.de/start/ 

12.10. 
Sa. 

14.00 Uhr Treffen der Frauengruppe im 
Gruppenraum Pfarrhof 

Sudetendeutsche 
Landsmannschaft 

13.10. 
So. 

14.00 Uhr Gartlerkirta – Altes Schulhaus Gartenbauverein 
Pfettrach 

 
 

  10/Oktober: Abgabeschluss für Beiträge von Vereinen und kommunalen 
Einrichtungen, die sich für die Altdorfer Information eignen, ist Fr, 20.09.19. 

Senden Sie Ihre Beiträge bitte an Email: vorzimmer@markt-altdorf.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 09/September 2019 
Rathaus-Öffnungszeiten: 

vormittags Mo – Fr 08 – 12 Uhr 
nachmittags Di 14 – 16 Uhr / Do 14 – 18 Uhr 

Telefon: 0871/303-0 
www.markt-altdorf.de 

 

Über https://ris.komuna.net/altdorf/Home.mvc gelangen Sie direkt zur Startseite un-
seres Ratsinformationssystems. Mit diesem System haben Sie die Möglichkeit, 
online Informationen über unsere kommunalen Gremien abzurufen. 

 

Das neue Schuljahr beginnt am 10. September 2019 
 

80 Schüler starten dann an der Grundschule Altdorf in ihr Schulleben. 
Wir wünschen viel Freude und Erfolg beim neuen Lebensabschnitt! 
 

Die Grundschule hat ihre Unterrichtszeiten geändert und beginnt 
künftig schon um 07:45 Uhr.  
 

Dadurch ändern sich natürlich auch die Abfahrtszeiten des gemeinde-
eigenen Schulbusses: Pfettracher Grund- und Mittelschüler beachten 
bitte, dass dieser ca. 10 min eher die Haltestellen anfährt. Die Ab-
fahrtszeiten des Petz-Busses entnehmen Sie bitte der Homepage der 
Grundschule www.grundschule-altdorf.de oder des Marktes Altdorf. 
 

Da die Lehrerzuteilung durch das Kultusministerium sehr kurzfristig 
erfolgt, können die Stundenpläne und somit auch die Fahrpläne (für 
den Gemeindebus) für die Eugenbacher Schüler leider erst zu Schul-
jahresbeginn erstellt und bekanntgegeben werden.   



Sie wollen doch keine Ratten und Mäuse anlocken! 
 
• Entsorgen Sie Speise- oder Nahrungsmittelreste nicht über die 

Toilette oder den Ausguss (wo die Ratten dann in der Kanalisa-
tion Nahrung finden). 

• Befüllen Sie Ihre Komposthaufen im Garten nur mit Küchenabfäl-
len, die auch dort hingehören (auf keinen Fall mit Fleisch-/ 
Fischresten, Wurst, Käse, Brot, Nudeln…) 

• Halten Sie Ihre Müll- und Biotonnen geschlossen und verwahren 
Sie volle Müllsäcke bis zu ihrer Abholung in für Nager unzugäng-
lichen Räumen. 

• Deponieren Sie Tierfutter (z.B. Vogel- oder Katzenfutter) nicht an 
frei zugänglichen Stellen, sondern lagern es gut verschlossen.  

• Bedenken Sie: wenn Sie mit einem Futterschälchen auf der Ter-
rasse Ihre Katze versorgen oder einen Igel „anfüttern“ möchten, 
freut sich auch die Ratte. 

 
 
 

Schon wieder dieses leidige Thema: 
 

Verschmutzung öffentlicher Grünanlagen,  
Straßen und Wege durch Hundekot 

 

Immer wieder erhält die Marktgemeinde Beschwerden über Ver-
schmutzung durch Hundekothaufen. Manche Haufen liegen sogar 
direkt vor den Abfallbehältern. 
 
Auch Privatgrundstücke bzw. frei zugängliche, gepflasterte und be-
pflanzte Hofeinfahrten sind vor freilaufenden Hunden, die ihre 
Kothaufen hinterlassen, nicht sicher. Die Verschmutzungen sind da-
bei nicht nur für den Fußgänger ärgerlich, sondern auch für die 
Gesundheit gefährlich, weil sie eine Quelle von vielen Infektionskrank-
heiten sind.  
 
Die Hundehalter werden deshalb im Interesse aller aufgefordert, 
den entstehenden Kot Ihrer Tiere sofort zu beseitigen.  
Zum Glück gibt es auch vorbildliche Hundehalter, die Ihre Hundetüten 
immer bei sich tragen und bei Bedarf benutzen. Vielen Dank!  
  

Stellenausschreibung 
 

Die katholische Pfarrkirchenstiftung Mariä Heimsuchung sucht 
eine/n kaufmännische/n Angestellte/n 

in Kooperation mit der Katholischen Pfarrkirchenstiftung St. Georg, 
Eugenbach und der Katholischen Pfarrkirchenstiftung St. Othmar, 

Pfettrach für die Verwaltungsaufgaben der drei Kindergärten  
St. Josef, St. Georg und St. Michael im Gemeindegebiet Altdorf 

ab dem 01.11.2019 mit einer Wochenarbeitszeit von 6 Stunden 
für folgende Aufgabenbereiche: 

 
- Einzug und Verwaltung der Elternbeiträge und Mittagessensbei-

träge 
- Mahnwesen der Elternbeiträge und Mittagessensbeiträge und 

Information an die jeweilige Pfarrkirchenstiftung 
- Abwicklung und Kontrolle der Zuschüsse (Jugendamt, Bezirk,…) 
- Abwicklung und Überprüfung Kostenerstattung des Personals 

der Kindergärten im Krankheitsfall/Beschäftigungsverbot oder 
bei Individualbegleitungen 

- Abwicklung/ Zahlung von Rechnungen über das jeweilige Kiga- 
Konto 

- Erstellen der Jahresabschlussunterlagen 
- Anwendung des Buchungsprogramms Copas und des Kinder-

gartenverwaltungsprogramm Adebis 
 
Arbeitsplatz ist das Katholische Pfarrbüro in Altdorf. Eine flexible Ar-
beitszeiteinteilung ist möglich. 
Vergütung erfolgt nach ABD. 
Der Vertrag ist zunächst befristet auf 1 Jahr. 
 
Bewerbungen bitte bis zum 20.09.2019 an Herrn Pfarrer Dr. Joseph, 
Dekan-Wagner Straße 6, 84032 Altdorf! 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich an Frau Bürger, Geschäftsführung 
von Kindertageseinrichtungen: 0941-64081133.  

 
  



Herzliche Einladung zum kostenlosen VHS-Vortrag: 
„Herzinfarkt: Symptome erkennen, richtig reagieren –  

Leben retten!“ 
 

Jedes Jahr erleiden rund 300.000 Menschen in Deutschland einen Herz-
infarkt. Typische Symptome sind starke Schmerzen oder ein Engegefühl 
im Brustkorb, Atembeschwerden, Übelkeit, Unruhe und Angst. Bei Ver-
dacht auf einen Herzinfarkt sollte umgehend der Rettungsdienst unter der 
112 gerufen werden und eine ärztliche Abklärung in einer Chest Pain Unit 
(Brustschmerzeinheit) erfolgen. Ursache für einen Herzinfarkt ist der 
plötzliche Verschluss eines Gefäßes. Dadurch wird der betroffene Teil 
des Herzmuskels nicht mehr ausreichend mit Blut und Sauerstoff ver-
sorgt.  
 

Im Rahmen des Vortrags spricht Dr. Josef Haimerl, Oberarzt in der Me-
dizinischen Klinik I am Krankenhaus Landshut-Achdorf darüber, welche 
Risikofaktoren einen Herzinfarkt begünstigen und wie diese reduziert 
werden können. Außerdem erklärt er, wie ein Herzinfarkt erkannt wird 
und wie bei Verdacht gehandelt werden sollte. Weitere Themen seines 
Vortrags sind die modernen Diagnoseverfahren bei Verdacht auf einen 
Herzinfarkt, die Behandlung im Herzkatheterlabor sowie die anschlie-
ßende Medikation und Reha-Therapie. 
 

Referent: Dr. med. Josef Haimerl, Oberarzt Medizinische Klinik I für 
Kardiologie, Pneumologie und internistische Intensivmedizin am Kran-
kenhaus Landshut-Achdorf 
Termin:  Mittwoch, 18. September 2019 ab 19.00 Uhr 
Ort: Bürgersaal Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 15, 84032 Altdorf 

 
 

                               KoKi Baby- und Kleinkind- 
                          sprechstunde in Furth 

 
 
 

In der Kinderkrippe im Kinderhaus Furth findet jeden Montag in der 
Zeit von 8.00 -10.00 Uhr eine Sprechstunde für Eltern von Babys und 
Kleinkindern statt. Weitere Infos unter: www.koki-landshut.de oder 
Tel.: 0871 408 - 49 70 / - 49 72 oder - 49 78  
Die nächsten Termine sind am: 
16., 23. und 30. September, sowie 7., 14. und 21. Oktober. 

 

Information der Grundschule Altdorf 

 
80 neue Schulanfänger an der Grundschule in Altdorf  
 
Die Grundschule Altdorf darf zum Schulbeginn am 10. September 
2019 insgesamt 80 junge ABC-Schützen neu in die Schulfamilie auf-
nehmen - für Kinder wie Eltern ein spannender und aufregender 
Lebensabschnitt.  
Damit der erste Schultag reibungslos funktioniert, möchten wir den 
organisatorischen Ablauf kurz erläutern:  
Alle Schulanfänger treffen sich pünktlich um 9 Uhr in den jeweiligen 
Klassenzimmern. Die Klasse, die Klassenlehrkraft und die Raum-
nummer können Sie dem Aushang im Eingangsbereich entnehmen 
(aus Datenschutzgründen ist es uns nicht gestattet, die Listen öffent-
lich auszuhängen). Die Kinder bleiben bei der Klassenlehrkraft in 
ihrem Klassenzimmer, die Eltern können sich in der Zwischenzeit in 
den Bürgersaal begeben.  
Gegen 9.15 Uhr kommen die Schulanfänger mit ihren Klassenlehre-
rinnen in den Bürgersaal und nehmen im vorderen Teil des Saales 
Platz.  
Nach einer musikalischen Einlage wird die Rektorin der Grundschule 
Altdorf, Frau Renate Schuller, die Kinder und ihre Angehörigen begrü-
ßen. Anschließend gehen die Schulanfänger mit ihren Lehrerinnen 
zurück ins Klassenzimmer. Dort können sie ab 11 Uhr wieder von den 
Eltern abgeholt werden.  
Die Eltern werden in der Zwischenzeit im Bürgersaal durch den El-
ternbeirat mit Kaffee und Kuchen verköstigt.  
Die ganze Schulfamilie freut sich auf die neuen Schulanfänger und 
wünscht einen guten Start und viel Erfolg an der Grundschule Altdorf!  
 
Zur Info:  
Schulschlusszeiten für die Schulanfänger in der ersten  
Schulwoche:  
Dienstag, 10.09.  11.00 Uhr (neu wegen der geänderten  

Unterrichtszeiten!)  

Mittwoch, 11.09.  11.15 Uhr  
Donnerstag, 12.09.  11.15 Uhr  
Freitag, 13.09.  11.15 Uhr   



Förderpreis der Raiffeisenbank Altdorf-Ergolding eG 
Mitmachen, bewerben, dabei sein! 

 

Für einander da sein, sich aufeinander verlassen können, von anderen 
zu lernen und sich zusammen über Erfolge freuen – diesen Zusammen-
halt erleben viele Menschen in Vereinen und gemeinnützigen Organi-
sationen. Dieses Engagement möchte die Raiffeisenbank Altdorf-Ergol-
ding eG belohnen:  
 

… für herausragende und kreative Projekte können Sie Geldpreise  
1. Preis 3.000 Euro 
2. Preis 2.000 Euro 
3. Preis 1.000 Euro 
und zusätzlich einen Jurypreis über 2.000 Euro gewinnen.  
 

Vereine aus dem Geschäftsgebiet der Raiffeisenbank Altdorf-Ergolding 
eG können sich bewerben. Anschließend wird abgestimmt und entschie-
den, welcher Verein sich über den Geldsegen freuen kann.  
Alle Details zum einfachen und unkomplizierten Bewerbungsprozess so-
wie zum Ablauf finden Sie ab auf der Homepage der Raiffeisenbank 
Altdorf-Ergolding eG unter www.rb-altdorf-ergolding.de 
 
 
 

 

Der Flughafen München zählt zu den erfolgreichsten Airports der Welt. 
Verantwortlich dafür sind mehr als 9.900 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, die in den unterschiedlichsten Bereichen täglich ihr Bestes geben. 
Das M ist einzigartig, als Flughafen, als Unternehmen und als Arbeitge-
ber. Werden auch Sie Teil unserer Flughafenfamilie und tauchen Sie ein 
in die faszinierende Welt der Luftfahrt.  
 

Für den Ausbildungsbeginn September 2020 suchen wir  
- Kaufleute für Büromanagement  - Immobilienkaufleute 
- Fachkräfte für Schutz und Sicherheit  - Mechatroniker 
- Fachinformatiker für Systemintegration - Werkfeuerwehrleute 
- Bachelor Luftverkehrsmanagement 
- Bachelor Immobilienwirtschaft  
- Bachelor Wirtschaftsinformatik   
- Bachelor Informatik  
- Bachelor Elektro- und Informationstechnik 
 

Neugierig geworden? Mehr Informationen über uns als Arbeitgeber, 
die einzelnen Berufe und den Bewerbungszeitraum finden Sie unter 
munich-airport.de/ausbildung 
 

DJK-Sportverein sucht Übungsleiter/in  
für Wirbelsäulengymnastik 

 

Der DJK-Sportverein sucht ab September 2019 zur Weiterführung der 
Wirbelsäulengymnastik mittwochs von 19.30 bis 20.30 Uhr eine/n 
Übungsleiter/in. 
Rückfragen und Anmeldungen bitte bei Henny Förster unter 
henny.schuetz@gmx.de oder 0170 1161455 und 0871 9534112.  
 
 
 
 

 

Freiwilligenagentur Landshut 
Seligenthaler Straße 13, 84034 Landshut, Tel. 0871 20662730 
Dr. Elisabeth-Maria Bauer (Geschäftsführung) 
info@freiwilligen-agentur-landshut.de  
Sprechzeiten: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, 8 bis 12 Uhr,  
sowie nach Vereinbarung 
 
 

Stärken Sie die Lesekompetenz von Kindern! 
 

Für das Projekt „Lesementoren“ sucht die Freiwilligenagentur Landshut 
Freiwillige mit Geduld und Ausdauer, die Kinder beim Lesen lernen un-
terstützen und für das Lesen begeistern möchten. Das Projekt steht allen 
Kindern ab der ersten Klasse offen. 
 

Einige Einrichtungen werden nun zum Schulbeginn im Herbst neu in das 
Projekt starten. Dazu gehörten auch der Hort in Ergolding und der Hort 
Palladi in der Freyung. Auch die Grundschulen haben einen großen Be-
darf gemeldet. 
 

Im Gegensatz zu Lesepaten arbeiten die Lesementoren mit nur einem 
Kind außerhalb der Schulzeiten, also während der Betreuung am Nach-
mittag in der Mittagsbetreuung oder im Hort. Die Förderung soll eine 
Stunde pro Woche über das gesamte Schuljahr hindurch erfolgen. 
 

Vor dem Einsatz als Lesementor erfolgt eine verpflichtende Schulung. 
Dabei werden die Freiwilligen auf ihre Tätigkeit vorbereitet und erhalten 
Anregungen für ihre Aufgabe, eine Lesestunde pro Woche mit dem Kind 
zu gestalten. 
 

Der Termin für die nächste Schulung in der fala ist 19. September. Eine 
Anmeldung ist notwendig. Interessierte wenden sich bitte an die Projekt-
leiterin Heike Seiler hs@freiwilligen-agentur-landshut.de,  
Telefon 0871/ 20662735. 
 



EUTB - Eine Beratungsstelle für alle Anliegen 
Ergänzende Unabhängige TeilhabeBeratung als neues  

Beratungsangebot der Diakonie 
 

Landshut/Plattling: Seit Januar verfügt das Diakonische Werk Landshut 
e.V. über ein neues Beratungsangebot für Menschen mit Behinderung 
und deren Angehörige in Landshut und in Plattling. Die Ergänzende un-
abhängige Teilhabeberatung (EUTB) ist ein Projekt des 
Bundesministeriums für Arbeit und Soziales um das Bundesteilhabege-
setz in die Tat umzusetzen.  
Die EUTB unterstützt und berät alle Menschen mit Behinderung, von Be-
hinderung bedrohte Menschen, aber auch deren Angehörige kostenlos. 
Gleich ob es sich nun um allgemeine Fragen rund um das Leben mit der 
Behinderung handelt oder um genau definierte Themen -beispielsweise 
rund um Arbeit, Schule, Wohnen, Assistenz, Behindertenausweis, Reha-
bilitation, Teilhabe, persönliches Budget – die Mitarbeiter der EUTB 
kümmern sich darum. 
Die EUTB ist hier der Lotse im Dschungel der Sozialgesetzgebung. Hier 
findet die EUTB zusammen mit den Ratsuchenden Lösungswege und ar-
beitet dabei eng mit anderen Beratungsstellen zusammen 
Das Besondere: Peer-Beratung. Beratung auf Augenhöhe durch Be-
troffene!  
Neben erfahrenen Pädagogen sind immer auch Peer-Berater tätig, wel-
che über eigene Erfahrungen als Schwerbehinderte oder als Angehörige 
verfügen.   
In Landshut befinden sich die Beratungsräume der EUTB des diakoni-
schen Werkes am Bahnhofplatz 1a, im 2.Stock. Telefonnummer: 
0871/96622444. Offene Beratung: Montag bis Freitag von 09:00 Uhr bis 
12:00 Uhr. Behindertengerechter Zugang mit Fahrstuhl. 
 
 
 

 

Sirenenprobealarm 
 
Am Donnerstag, 12.09.2019 um 11.00 Uhr findet ein landesweiter  
Sirenenprobealarm mit dem Signal „Rundfunkgeräte einschalten“  

(=1 minütiger Dauerton) statt. 
 

Zusätzlich werden auch Probealarme über die Warn-Apps BIWAPP  
und NINA ausgelöst. 

 
 

 

 
 
Wir brauchen dringend ehrenamtliche Helfer ...  
... sehr gerne auch Rentner 
 
 
 
Berberhilfe LA e.V. / Private Obdachlosenhilfe 
 
Die Private Obdachlosenhilfe gibt es seit Ende 2015; der Verein "Ber-
berhilfe LA e.V." wurde dann im November 2017 gegründet ... hierbei 
handelt es sich um einen Zusammenschluss von Privatpersonen. 
 

Unser Ziel ist es, Obdachlose/Wohnungslose und Bedürftige in ver-
schiedenen Bereichen zu unterstützen. 
 

Die Mitglieder der Berberhilfe LA e.V. organisieren und verteilen re-
gelmäßig Lebensmittel unbürokratisch an Obdachlose und Bedürf-
tige. Auch Sachspenden wie z.B. Schlafsäcke, Kleiderspenden und 
Hygieneartikel werden verteilt. Wir verweisen auf andere Anlaufstel-
len und helfen bei der Suche nach einer Unterkunft. Eine der 
wichtigsten Aufgaben ist der Kontakt zu den Menschen. 
 

Nähere Infos hierzu unter: www.berberhilfe-la.de 
 
Leider ist es oftmals so, dass sich Menschen, die bereits obdachlos 
sind bzw. dies werden, teilweise damit überfordert fühlen, sich um 
Ämtergänge und Arzttermine selbst zu kümmern. Auch dabei unter-
stützen wir die Betroffenen gerne. 
 

Es gibt viele Gründe, warum jemand auf der Straße landet ... 
aber es gibt keinen Grund, ihn nicht wie einen Menschen 

zu behandeln ... 
 

Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf, entweder 
... telefonisch 08704/928820 oder 0179/7418376 
... per e-Mail an: info@berberhilfe-la.de 
 
Wir freuen uns auf engagierte Menschen mit Herz, die unser Team 
tatkräftig unterstützen möchten. 
 
Herzlichst - das Team der Berberhilfe LA e.V.  



 

Mo, 09.09. 
15 - 17 Uhr  
Fr, 13.09.  
9.30 - 11 Uhr  
Mo, 16.09.  
9 - 10.15 Uhr  
 
10.15 - 11.30 
Uhr  
10 - 12 Uhr  
 
15 - 17 Uhr  
 
Di, 17.09.  
19 - 21 Uhr  
 
Do, 19.09.  
19 - 21 Uhr  
Fr, 20.09.  
15 - 19 Uhr +  
Sa, 21. 09.  
10 - 16 Uhr  
Di, 24.09.  
10 - 12 Uhr  
15.15 - 16.15 
Uhr  
 
Do, 26.09.  
19 - 22 Uhr  
 
Mo, 30.09.  
15 - 17 Uhr  
19 - 21 Uhr 

Zwilling meets Zwilling. Offener Treff, bei dem sich Mehrlingseltern 
untereinander austauschen können (mit Kinderbetreuung).  
Frühstückstreff für Eltern mit Baby. Offener Treff mit Zeit zum  
Reden, Entspannen, Frühstücken. Leitung: Gudrun Schneider  
Rückbildung – Neufindung. Kräftigende und entspannende  
Übungen, die fit für den Alltag mit Baby machen (8 Treffen).  
Leitung: Ch. Kappen  
Rückbildung nach dem Kaiserschnitt. Kurs mit speziellen Übun-
gen unter Berücksichtigung der besonderen Umstände (8 Treffen).  
Offene Stillrunde. Miteinander reden und voneinander lernen in 
zwangloser Runde. Leitung: Christa Gabel  
Coffee to stay – offener Treff für Familien mit Kindern von 0 bis 12 
Jahren. In gemütlicher Runde Kontakte knüpfen u. Anschluss finden  
„Mama, bleib da!“ Wenn der Abschied stets mit Tränen endet – 
Tipps, wie Eltern diese Krise gut meistern können.  
Leitung: Ruth Pörnbacher  
„Pampers ade“. Ein Abend mit vielen hilfreichen Informationen rund 
ums Thema Sauberkeitserziehung. Leitung: Andrea Irlbauer  
Babysitter-Ausbildung. Zweitägiger Kurs für Mädchen und Jungen 
ab 14 Jahren, die als Babysitter arbeiten wollen. Nach Abschluss der 
beiden Kurstage erhalten die Teilnehmer das „Babysitter-Diplom“. 
Leitung: Sandra Hansen/Maria Haslinger  
Offenes Treffen für frischgebackene Zwillingseltern. Ein Angebot 
für Mehrlingseltern mit Babys bis eineinhalb Jahre. L: S. Hansen  
Atem-Entspannungskurs für Mamas von Babys und Kleinkin-
dern. Bewusste Auszeit zur Stärkung des Wohlbefindens und zur 
Steigerung der Belastbarkeit (6 Treffen). Leitung: Christa Gabel  
„Erste Hilfe bei Kindernotfällen“. Kurs zum Erlernen der wichtigs-
ten Erste Hilfe-Maßnahmen bei Säuglingen und Kleinkindern. 
Leitung: ein/e Ausbilder/in des Malteser Hilfsdienstes  
Coffee to stay – offener Treff für Familien mit Kindern von 0 bis 12 
Jahren. In gemütlicher Runde Kontakte knüpfen u. Anschluss finden  
„Kinder, müsst ihr immer streiten!?“ Wie es Eltern gelingt, gelasse-
ner mit der Rivalität umzugehen. Leitung: Ruth Pörnbacher 

 
Die Kurse finden statt bei: Menschenskinder e. V., Lindenstraße 58, 84030 Ergolding. 
Nähere Infos zu fortlaufenden Kursen (PEKiP, BEB, Rückbildung, Yoga für Schwan-
gere) sowie zu den Unterstützungs- und Beratungsangeboten unter 0871-9661562 
oder www.menschenskinder-ev.de.  
Anmeldung auch unter info@menschenskinder-ev.de. 

 

Familienbildung bei Menschenskinder e.V. 
 

Auskunft und Anmeldung unter 0871-966 15 62 
Infos auch unter www.menschenskinder-ev.de 

„18. Pfettrachtaler Lauf am Samstag 12. Oktober 2019“ 
„Dabei sein ist Alles“ 

 

Diesen Termin im Oktober müssen sich alle Familien- und Hobbyläufer im Kalender 
freihalten. Die Laufabteilung des SC Pfettrach möchte vor allem Läufer und Walker 
ansprechen, die gerne an einem Wettkampf teilnehmen möchten, diesen Schritt aber 
noch nicht gewagt haben. Das Konzept der Veranstaltung spricht sowohl den ambiti-
onierten Sportler als auch die gesamte Familie an. Für Angehörige, die nicht am Lauf, 
am Mountain-Bike-Trail oder beim Inline Skating teilnehmen, bietet das umfangreiche 
Rahmenprogramm genügend Alternativen, um einen tollen Tag am Pfettracher Sport-
gelände zu verbringen. Es wird wieder eine 400 m Strecke für Kinder bis 6 Jahren 
angeboten, bei der Mama und/oder Papa ihre lauffreudigen Schützlinge an der Hand 
begleiten können. Anmeldungen sind bis spätestens 1 Stunde vor dem jeweiligen 
Start möglich (siehe dazu den Flyer im Innenteil dieser Gemeindeausgabe). Der SC 
Pfettrach veranstaltet in diesem Jahr bereits zum 18. Mal den Pfettrachtaler 
Lauf mit dem MTB Trail. Start und Ziel sind jeweils am Sportgelände des Haupt-
vereins SC Pfettrach. Das Zepter als Schirmherrin wird heuer in die 
verantwortungsvollen Hände unserer Marktgemeinderätin 
Sabine Wimmer gelegt. Folgendes Angebot gibt es in diesem Jahr:  
• Eine anspruchsvolle, offiziell vermessene Halbmarathonstrecke von Pfettrach 

über Ganslberg, Eugenbach, Höhenweg, Edelmannsberg, Kreuthbartl zurück n. 
Pfettrach 

• Weitere Laufstrecken von 5,5km und 10km werden angeboten.  
• Die Schüler und Jugendlichen starten über 400m, 800m, 2.000m und 5,5 km 

(Jugend A/B).  
• Die Kleinsten (bis 6 Jahre) starten in der 400m Distanz in Begleitung ihrer Eltern 
• Fuß-Transponder-Messung mit Brutto-Netto-Zeiten (SAS-Zeitmesssysteme.de) 

auf allen Strecken. 
• Einen Mountainbike Trail über 20km (1 Runde) oder 40km (2 Runden) wird es 

auch heuer wieder geben; im vergangenen Jahr hatten wir hier fast 200 
Teilnehmer am Start (Start um 10.30 Uhr). 

• Zum ersten Mal kann dieser Mountainbike-Trail auch in einem eigenen 
Wettbewerb mit dem E-Bike absolviert werden (Start um 10.20 Uhr).  

• Für die Nordic Walker und Walker wird eine 9,5km lange Strecke angeboten; 
sehr idyllische u. gut zu gehende Waldstrecken, einfach dabei sein u. genießen. 

• Bambini, Schüler und Jugend A/B – bis Jahrgang 2000 - entrichten auf ihren 
Strecken nur 6 Euro 

• T-Shirt für alle Teilnehmer 
• Komfortable Onlineanmeldung auf der Webseite des SC Pfettrach; 
 ONLINE:  http://lauf.sc-pfettrach.de/start/ 
• Rückfragen und Informationen zum Event: peter.hb.huber@gmx.de oder  

wolfgang.will@gmx.de  
• Kleine Marathonmesse am Sportplatz u.a. mit Schminkstand und einer Hüpfburg 

mit Rutsche; mit dabei sind auch Stände der AOK Bayern, Optik Kramschuster 
und Sport Mode Schäbel   

• Für Essen und Trinken ist bestens gesorgt! 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!  
Ihr ORGA-TEAM um den „Pfettrachtaler Lauf 2019“ 


