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Vorwort

LIEBE ALTDORFERINNEN, LIEBE ALTDORFER,

nach dem zweiten Winter in Isolation steht der Frühling 
vor der Tür. Die ersten Frühlingstage lassen uns wieder 
auf mehr Normalität hoffen. Aufgrund der stabilen Lage 
in den Krankenhäusern scheint dies auch realistisch. Wie 
schön wäre es doch, sich bei Vereinsfesten u. ä. wieder 
zu sehen! 

Sehr erfolgreich gestartet ist Ende letzten Jahres unsere 
Marktschwärmerei in der alten Ziegelei. Rund 60 Kunden 
finden sich dort Woche für Woche ein, um regionale 
Produkte direkt von den Erzeugern zu kaufen. Ab dieser 
Ausgabe stellen wir jeweils einen Erzeuger mit seinen 
Produkten näher vor (sh. Seite 28). 

Einen weiteren Schritt haben wir auf dem Weg zu unse-
rem Entwicklungskonzept getan: Mitte Februar tagte 
unsere Lenkungsgruppe zum ersten Mal. Im März steht 
die Bürger-Befragung an. Nähere Infos hierzu lesen Sie 
ab Seite 5. Ich freue mich auf die nächsten spannenden 
Wochen!
Bereits seit 2020 bieten wir eine vergünstigte Energie-
beratung gemeinsam mit der Landshuter Energieagen-
tur an. Darüber hinaus können Sie ab sofort kostenlos 
Strommessgeräte im Rathaus ausleihen, um ihren Strom-
verbrauch zuhause zu analysieren und so Energiefressern 
auf die Spur zu kommen. Informationen dazu finden Sie 
auf Seite 9.

Ich wünsche Ihnen sonnige Frühlingstage und uns allen 
weniger Beschränkungen durch Corona in unserem Alltag!

Sebastian Stanglmaier, 1. Bürgermeister
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- Julia Pichlmeier, Eugenbach 
- Helmut Neugebauer (Schulleiter Mittelschule) 
- Marco Vogl 
- Albert Stuber 
- Peter Straßer 
- Elmar Kaiser, Pfettrach

Von Seiten der Verwaltung werden, neben Bürgermeister 
Stanglmaier, die Bauamtsleiterin Claudia Hauser und der 
stellvertretende Geschäftsleiter Michael Götz teilnehmen. 

Infos aus dem Rathaus

BÜRGER-BEFRAGUNG FÜR DAS INTEGRIERTE 
STÄDTEBAULICHE ENTWICKLUNGSKONZEPT

Die Wohn- und Lebensqualität im Markt Altdorf weiterzu-
entwickeln und seine Identität herauszuarbeiten, ist das 
Ziel des integrierten städtebaulichen Entwicklungskon-
zeptes (ISEK) für den Markt Altdorf, zu dem die Arbeiten 
mittlerweile begonnen haben. Unter Beteiligung der 
Bürgerinnen und Bürgern werden wichtige Zukunftsfra-
gen für den Markt Altdorf beantwortet sowie Projektideen 
identifiziert, damit auch in Zukunft eine anforderungsge-
rechte Weiterentwicklung der Marktgemeinde stattfinden 
kann. Dabei wird die Ortsentwicklung für die nächsten 
15 bis 20 Jahre betrachtet. Es wird ein Gesamtkonzept 
erstellt und anschließend können zielgerichtete Projekte 
schrittweise umgesetzt werden.

Die ersten Arbeiten der Bestandsaufnahme, zu denen u.a. 
eine Kartierung von Gebäuden und Nutzungen innerhalb 
des Hauptortes zählt, ist bereits weitgehend abgeschlos-
sen. Im nächsten Schritt ist nun die Sichtweise der Bür-
gerinnen und Bürger gefragt. Hierfür werden Ende März 
Fragebögen an 1.200 zufällig ausgewählte Bürgerinnen 
und Bürger im Markt Altdorf (Hauptort und Ortsteile) ver-
sendet.

Aus dem Marktgemeinderat

WEITERE SITZUNGSTERMINE 

Beginn jeweils 19:00 Uhr
08.03.2022	�Sitzung des Bau- und Umweltausschusses, 

Sitzungssaal
15.03.2022  	Sitzung des Marktgemeinderates, Bürgersaal
29.03.2022  Sitzung des Bau- und Umweltausschusses, 
			 Sitzungssaal
05.04.2022	Sitzung des Marktgemeinderates, Bürgersaal
26.04.2022	Sitzung des Marktgemeinderates, Bürgersaal

LENKUNGSGRUPPE FÜR UNSER  
ENTWICKLUNGSKONZEPT WURDE BESETZT

Nach erfolgter Bestandsaufnahme durch die Planungs-
büros in der zweiten Jahreshälfte vergangenen Jahres, 
wurde nun die 14-köpfige Lenkungsgruppe besetzt. Sie 
begleitet den weiteren Prozess unseres integrierten, 
städtebaulichen Entwicklungskonzeptes. In ihr sollen die 
einzelnen Arbeitsschritte des gesamten Erarbeitungs-
prozesses rückgekoppelt werden, um ein maximales Maß 
an Transparenz sicherzustellen. 

Vertreter aus allen Fraktionen sichern die personelle 
Nähe zum Marktgemeinderat. Von Seiten der Fraktionen 
wurden benannt:
- Katrin Paukner (CSU),
- Maria Hohenester (BUL),
- Michael Kapfhammer (SPD/PLW) und  
- Josef Hierbeck (FW)  

Vom Haupt- und Finanzausschuss wurden weiterhin 
folgende Bürgerinnen und Bürger ausgewählt:
- Mascha Siderova-Spilker (Sozialpädagogin DOM) 
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Bei dieser Bürger-Befragung geht es um die Einschätzung 
der örtlichen Wohn- und Lebensqualität in Altdorf, um 
Fragen zum Ortsbild, der gesellschaftlichen Einbindung 
und Beteiligung der Bürgerinnen und Bürger, sowie zum 
Image und den Perspektiven des Marktes Altdorf. Beim 
Blick in die Zukunft werden dann auch die Bedürfnisse 
und Entwicklungsvorstellungen der Bürgerinnen und Bür-
ger aufgenommen. Diese wichtigen Informationen zu den 
unterschiedlichen Themen der Ortsentwicklung lassen 
sich nur durch eine Bürger-Befragung ermitteln. 

Die Ergebnisse der Befragung fließen anschließend als 
eine wesentliche Grundlage in die Erarbeitung der Ent-
wicklungsstrategie für den Markt Altdorf ein. Deshalb 
hoffen der Markt Altdorf und die beteiligten Planungs-
büros auf eine sehr starke Beteiligung der Altdorferinnen 
und Altdorfer an der anonym angelegten Befragung. Nur 
so kann sich die künftige Ortsentwicklung auch an den 
Wünschen und Anforderungen der Bürgerinnen und Bür-
ger ausrichten. 

Sofern Sie bei der Zufallsauswahl nicht ausgewählt wur-
den, an der Befragung aber teilnehmen möchten, ist dies 
selbstverständlich möglich und wird sehr begrüßt. Hierfür 
wird ab Ende März der Fragebogen auf der Internetseite 
des Marktes eingestellt oder kann direkt im Rathaus in 
ausgedruckter Form angefordert oder abgeholt werden.

Die Verarbeitung der Fragebögen und deren Auswertung
wird ca. acht Wochen in Anspruch nehmen. Die Ergebnisse 
tragen anschließend wesentlich dazu bei, ein stimmiges 
Gesamtbild zur Ausgangssituation zeichnen zu können, 
das auch der Wahrnehmung der örtlichen Standortquali-
tät durch die Bürgerinnen und Bürger entspricht. Eine 
öffentliche Vorstellung der gesamten Ergebnisse der 
Bestandsaufnahme und Bestandsanalyse erfolgt dann 
Mitte des Jahres im Rahmen einer eigenständigen Ver-
anstaltung.

ZUM START IN DIE RADLSAISON:  
EINE APP FÜR BESSERE RADWEGE

Der Markt Altdorf möchte die Radinfrastruktur weiter vo-
ranbringen. Über die App „RADar!“ kann nun jeder Bürger 
und jede Bürgerin hierfür Anregungen und Verbesse-
rungsvorschläge einbringen.

Und so geht's: Für die Nutzung ist eine einmalige Re-
gistrierung unter www.radar-online.net erforderlich. 
Anschließend kann die RADar!-App auf das Smartphone 
heruntergeladen werden. Über das Adressfeld in der App 
kann der Ort der Meldung auf der Karte bestimmt werden. 

Wenn etwa Äste auf den Radweg ragen, die Verkehrs-
führung zu unübersichtlich ist, wenn Radstellflächen 
fehlen oder beschädigt sind, kann das über die App direkt 
an die Marktverwaltung gemeldet werden. Neben dem 
Meldungsgrund kann auch ein Kommentar oder ein Foto hin-
zugefügt werden. Wir sagen Danke für die Unterstützung!

Übrigens: Seit Anfang des Jahres bezuschusst der Markt 
Altdorf den Kauf von Lastenrädern! Mehr Informationen 
erhalten Sie unter www.markt-altdorf.de -> Energie & 
Bauen -> Klimaschutz -> Förderung Lastenräder

STERNSTRASSE ZEITWEILIG GESPERRT

Im Frühjahr dieses Jahres findet der Bau der beiden 
Sickerbecken an der Sternstraße (sh. Infoblatt Nov./Dez. 
2021) statt. 

Der Beginn der Bauarbeiten ist für die zweite Märzwoche 
geplant. Fertiggestellt soll das Bauwerk Ende April wer-
den. Innerhalb dieses Zeitraums muss die Sternstraße an 
einzelnen Tagen für den Verkehr gesperrt werden. 

Wir bitten hierfür um Verständnis!
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STRASSENSPERRUNGEN AUFGRUND  
STRASSENSANIERUNGEN

Ebenfalls im Frühjahr beginnen die für dieses Jahr ge-
planten Straßensanierungen (sh. Infoblatt Nov./Dez. 2021):

Deckensanierung im Saphirweg: Derzeit ausgeführt wird 
die Erneuerung der Trinkwasserleitung. Ende März folgt 
die Verlegung der Glasfaser-Leitung. Für die zweite April-
hälfte sind die Asphaltarbeiten geplant.

Deckensanierung an der Hauptstraße (im Bereich Ein-
mündung am Kleinfeld): Die Arbeiten sind für die erste 
und zweite Aprilwoche (Osterferien) geplant. Eine Um-
leitung erfolgt über die Götzstraße.

Deckensanierung in der Ludwig-Thoma-Straße: Die Vor-
arbeiten (Erneuerung Schieber Wasserleitung, Verlegung 
Mittelspannungs- und Glasfaser-Leitungen) beginnen in 
der letzten März-Woche. Die Asphaltarbeiten sind für die 
zweite Maihälfte geplant.

Zebrastreifen an der Moosstraße: Hier sind die Vorarbei-
ten für die erste Aprilwoche geplant. Die Umbaumaß-
nahmen im Straßenraum sind für die zweite April- und die 
erste Maihälfte eingetaktet. 

Wir bitten Sie um Verständnis für die Behinderungen 
während der Bauarbeiten!

HÄCKSEL-AKTION FÜR BAUM- UND  
STRAUCHSCHNITT

Die Gartenbauvereine Altdorf, Eugenbach und Pfettrach
führen auch heuer in Zusammenarbeit mit dem markt-
gemeindlichen Bauhof im Frühjahr eine Häcksel-Aktion
durch. Als Termine sind Freitag, der 1. und Samstag, der 
2. April 2022 vorgesehen (Ausweichtermine bei schlech-
tem Wetter: 8 und 9. April 2022).

Meldungen für die o.g. Termine nimmt die Marktgemein-
deverwaltung unter der Tel. 0871 3030 entgegen. Anmel-
dungen können bis Dienstag, 29.03.2022 um 16:00 Uhr 
erfolgen. Die Termine werden vom Bauhof und von den 
Gartenbauvereinen festgesetzt. Nachdem die Gartenbau-
vereine das Personal für die Durchführung der Häck-
selaktion stellen, erheben diese Vereine auch geringe 
Unkostenbeiträge:
•	 bei normalen Baum- u. Strauchschnittmengen 5,00 €,
•	 bei größeren Baum- und Strauchschnittmengen nach 

Stundensätzen (40 €).
Die An- und Abfahrzeit wird anteilig mitgerechnet. 
Zwei oder drei Nachbarn können auch ihre Baum- und 
Strauchschnittmengen zusammentun. Die Wege müssen
einwandfrei angefahren werden können. Im Übrigen ver-
bleibt das Häckselgut beim Gartenbesitzer.

STROM-MESSGERÄTE ZU VERLEIHEN

Ist ihre Stromrechnung zu hoch? Möchten Sie Stromfres-
sern auf die Spur kommen? Um den Verbrauch von Elekt-
rogeräten zu messen verleiht der Markt Altdorf Strom-
Messgeräte – und das kostenlos für bis zu zwei Wochen. 

Insbesondere bei Kühlgeräten lässt sich durch die Mes-
sung des Stromverbrauchs der Jahresverbrauch hoch-
rechnen. So kann der Ersatz besonders alter und ineffi-
zienter Geräte sowohl ökologisch als auch ökonomisch 
sinnvoll sein. Auch der Standby-Betrieb vieler elektroni-
scher Geräte ist ein heimlicher Stromfresser. Schaltbare 
Steckdosen und Steckerleisten können hier einfach und 
kostengünstig Abhilfe schaffen. 

Die Handhabung des Gerätes ist einfach. Es sind eine Be-
dienungsanleitung und ein Datenblatt enthalten, auf dem 
die Messungen eingetragen werden können. 
Zur Ausleihe und für Fragen steht Ihnen Andreas Schenkl 
unter 0871 30325 zur Verfügung.
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JOHANN LENEIS

Am 17. Dezember 2021 ist Johann Leneis, Träger der Bür-
germedaille in Silber, im Alter von 93 Jahren verstorben.

1965 kam Herr Leneis an die Grund- und Hauptschule 
Altdorf und kandidierte bereits 1966 in Altdorf für den 
Gemeinderat, in den er mehrmals gewählt wurde. Er hat 
bleibende Spuren im kommunalen Geschehen der Markt-
gemeinde Altdorf und als Pädagoge hinterlassen. 

Für sein gesellschaftliches Wirken für die Heimatvertrie-
benen, u. a. bei der Ortsgruppe der Sudetendeutschen 
Landmannschaft, und sein Engagement beim DJK-Sport-
verein Altdorf wurde Johann Leneis im Jahr 2000 die 
„Bürgermedaille in Silber“ verliehen. Der Markt Altdorf 
wird Herrn Leneis ein ehrendes Andenken bewahren.

ANDREAS SCHLEISS

Andreas Schleiß ist am 26. Januar 2022 ist im Alter von  
81 Jahren verstorben.

Der gebürtige Altdorfer war von 1995 bis Eintritt in das 
Rentenalter ein allseits geschätzter Hausmeister und bei 
Kinder und Eltern ein sehr beliebter Schulbusfahrer. 

Bereits mit 17 Jahren ist Herr Schleiß den Hubertus-
schützen beigetreten, denen er ein Leben lang treu blieb.
In vielen Vereinen packte er tatkräftig mit an. Für seine 
engagierte Mithilfe im Ehrenamt wurde Andreas Schleiß 
im Jahr 2008 die „Bürgermedaille in Silber“ verliehen. 

Die Marktgemeinde Altdorf trauert um ihren ehemaligen 
Angestellten Herrn Schleiß.

KOSTENLOSE VORTRÄGE ZU HEIZUNGSTAUSCH, 
GEBÄUDESANIERUNG, ENERGIEEFFIZIENZ & CO.
 
Die Verbraucherzentrale bietet online kostenlose Vor-
träge zu Energiethemen an. Energiespar-Experten beant-
worten dabei Fragen rund um die Themen Energie sparen, 
Sanieren und Bauen, Förderungen sowie Nutzung von er- 
neuerbare Energien. 
 
Infos unter www.verbraucherzentrale-energieberatung.
de/veranstaltungen/

 
GRABSCHMUCK BEI URNENWAND, URNEN-
STELEN UND BAUMGRABSTÄTTEN

Immer wieder wird vor der Urnenwand, vor den Urnen-
stelen und auch bei den Baumgrabstätten Grabschmuck 
niedergelegt. In letzter Zeit auch wieder etwas häufiger. 
Die Friedhofsverwaltung möchte die Grabbesitzer daran 
erinnern, dass dies nicht erlaubt ist. Hierüber wurde jeder 
beim Kauf der Grabstätte unterrichtet. 

Von dieser Regelung gibt es nur eine einzige Ausnahme: 
Bei der Beisetzung eines Verstorbenen darf für 14 Tage 
Grabschmuck niedergelegt werden. Schließlich soll den 
Angehörigen die Möglichkeit einer entsprechenden Ab-
schiednahme nicht verwehrt werden. 

Die Friedhofsverwaltung gibt den Grabbesitzern die Mög-
lichkeit, die vorhandenen Schalen, Kränze, Engel, Lichter, 
etc. bis Mitte März zu entfernen. Ansonsten werden diese 
von der Friedhofsverwaltung entfernt und entsorgt.

Die Friedhofsverwaltung möchte die Besitzer von Baum-
grabstätten außerdem darauf hinweisen, dass Kenn-
zeichnungen am Boden mit Riesel, Kies oder sonstigen 
Materialien nicht erlaubt sind und wieder entfernt werden 
müssen.

Nachrufe
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KARL PUCKNUS

Am 29. Januar 2022 ist Karl Pucknus mit 74 Jahren ver-
storben. 

Bei jeder Witterung verrichtete er über 10 Jahre lang ver-
antwortungsbewusst seinen Schulweghelfer-Dienst für 
die Grund- und die Mittelschule Altdorf. 

Der Rentner war mit seiner freundlichen und ruhigen Art 
allseits beliebt und für die Schulkinder und deren Eltern 
ein zuverlässiger „Wegbegleiter". 

Die Marktgemeinde Altdorf wird ihrem ehemaligen 
Schulweghelfer Herrn Pucknus ein ehrendes Andenken 
bewahren.

SIEGLINDE DOLZER

Frau Dolzer trat am 1. März 1964 bei der Gemeinde Altdorf 
ihren Dienst als "Reinemachfrau" an, den sie bis zu Ihrem 
Renteneintritt im August 1995 gewissenhaft ausführte. 

Gerne besuchte sie auch als Rentnerin noch Veranstal-
tungen des Marktes, wie z. B. die Weihnachtsfeier.

In ihrem 86. Lebensjahr ist Sieglinde Dolzer am 3. Februar 
2022 verstorben. 

Die Marktgemeinde Altdorf wird ihrer ehemaligen 
Reinigungskraft Frau Dolzer ein ehrendes Andenken be-
wahren.

Offene Stellen (m/w/d)

ELEKTRIKER/IN unbefristet in Teilzeit
für Reparatur, Wartung und Instandhaltung von techni-
schen Anlagen und Systemen, Installation von Energie- 
und Informationsleitungen, Fehleranalyse und –behebung 
bei technischen Störungen aller Art

ERZIEHER/INNEN, PÄDAGOGISCHE FACH- 
KRÄFTE UND BERUFSPRAKTIKANTEN/INNEN 
für die Kindergärten St. Georg (Eugenbach), St. Josef 
(Altdorf) und das Kinderhaus Kunterbunt (Altdorf)

KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN 
Ausbildung wird übernommen

Die ausführlichen Stellenausschreibungen  
(mit datenschutzrechtlichen Bestimmungen)  
mit Kontaktadressen finden Sie auf  
www.markt-altdorf.de/stellenausschreibungen

Infos der Grundschule

HOL- UND BRINGZONEN FÜR DIE GRUNDSCHULE

Jedem von uns ist das tägliche Verkehrsgedränge um 
07:30 Uhr vor der Schule bekannt. Von Seiten der Eltern 
wurde an den Markt, die Schule und den Elternbeirat 
der Wunsch herangetragen, die unübersichtliche und 
gefährliche Verkehrssituation für unsere Schulkinder zu 
entschärfen. Gemeinsam haben wir zwei Hol- und Bring-
zonen nördlich und südlich der Grundschule festgelegt, 
die auf sicheren Schulwegen zu Fuß zu erreichen sind. 
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Die südliche Hol- und Bringzone ist auf dem Parkplatz 
des DJK-Sportgeländes ausgewiesen. Der Schulweg von 
diesem Parkplatz führt über die Verbindungsgasse der 
Böhmerwaldstraße gegenüber der Kinderkrippe Schatz-
kiste zur Schlesierstraße und von dort zu den bekannten 
Eingängen zur Schule. 

Die nördliche Hol- und Bringzone ist der Parkplatz an der 
Nikolakirche. Der sichere Schulweg von diesem Parkplatz 
führt entlang der Bahnhofstraße zum Grieß und von dort 
zur Dekan-Wagner Straße. Die Dekan-Wagner-Straße 
kann mit Hilfe der Schülerlotsen sicher überquert werden.

Wir bitten Sie: Nutzen Sie diese Hol- und Bringzonen, um 
die Sicherheit für die Schulkinder zu erhöhen. Nur wenn 
wir alle zu weniger Verkehr vor der Schule beitragen, wird 
sich die Verkehrssituation entspannen und damit auch 
die Unfallgefahr für unsere Kinder.

Ihr Elternbeirat der Grundschule Altdorf

SCHULEINSCHREIBUNG 

Die Schuleinschreibung an der Grundschule in Altdorf 
findet am Donnerstag, den 31. März 2022 statt. Den ge-
nauen persönlichen Termin erfahren die Eltern der schul-
pflichtigen Kinder über den Kindergarten.

Um bei Rückfragen Kontakt zu Ihnen aufnehmen zu 
können, ist es wichtig, dass Sie uns die Formblätter (vor 
allem Ihre Kontaktdaten) zeitnah in unseren Briefkasten 
an der Schule einwerfen oder per Post zusenden. 

Alle Vordrucke erhalten Sie über die Kindergärten der 
Gemeinde bzw. über den Postweg, falls Ihr Kind keinen 
Gemeindekindergarten besuchen sollte.

Sollten Sie Fragen haben, nehmen Sie bitte Kontakt zur 
Schule auf unter: sekretariat@grundschule-altdorf.de

Bitte beachten Sie folgende zeitliche Staffelungen:

01.07.2015 – 30.09.2016 schulpflichtig 
(Einschulung im kommenden Schuljahr 2022/23)

01.07.2016 – 30.09.2016 Korridorkind 
(Entscheidung über die Einschulung durch die Erziehungs-
berechtigten nach Beratung durch die Schule) Entschei-
dung über den Korridor bis spätestens zum 11.04.2022 !!

01.10.2016 – 31.12.2016 Kannkind (Einschulung nur auf 
Antrag der Eltern nach Feststellung der Schulfähigkeit 
durch die Schule)
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Infos aus dem Seniorenbeirat

WAHL EINES NEUEN SENIORENBEIRATES

Die Wahl des neuen Seniorenbeirates findet voraussicht-
lich im Monat Mai statt. Wir hoffen, dass die Wahl zusam-
men mit einer Senioren-Bürgerversammlung stattfinden 
kann. Bürgermeister Stanglmaier wird über aktuelle 
Themen berichten.

Da ein Seniorenbeirat nur dann schlagkräftig wirken 
kann, wenn alle Mitglieder mitarbeiten und sich mit guten 
Ideen einbringen, sind neue Seniorenbeiräte unbedingt 
wichtig. Jede/r Altdorfer Bürgerin und Bürger, der/die 
älter ist als 55 Jahre, kann sich zur Wahl stellen. Wenn Sie 
Interesse haben, können Sie sich gerne bei der Vorsitzen-
den des Seniorenbeitrats Johanna Fischer unter der  
Tel. 0177 7205040 melden.

Die nächste öffentliche Sitzung des Seniorenbeirates fin-
det –sofern Corona dies zulässt– am 7. April um 15:00 Uhr 
im Bürgersaal statt. 

SENIOREN-STAMMTISCH

Da wir davon ausgehen, dass jetzt auch wieder regelmä-
ßige Treffen möglich sind, werden wir ab April auch die 
Stammtisch-Saison aufleben lassen.

Die regelmäßigen Treffen finden immer jeweils am 1.  
und 3. Mittwoch im Monat statt, also im April am 6. und 
am 20.  und im Mai am 4. und 18., jeweils um 15:00 Uhr.

Wir treffen uns im DJK-Vereinsheim, Böhmerwaldstr. 31 
zum Kaffeeklatsch, Diskutieren und Zuhören. Wir freuen 
uns auf nette Menschen, die sich gerne austauschen.

TRITTSICHER-KURS

Nachdem der Kurs im letzten Jahr sehr erfolgreich an-
genommen wurde, werden wir auch dieses Jahr diesen 
Kurs wieder anbieten. Wer daran Interesse hat, kann sich 
bei Johanna Fischer, Tel. 0177 7205040 vormerken lassen 
und die Bedingungen erfragen. 

NEUER WIND BEI DER NACHBARSCHAFTS- 
HILFE ANNA

Nach längerer Zeit trafen sich die Mitglieder der Nach-
barschaftshilfe ANNA am 8. Februar endlich wieder im 
DJK Vereinsheim. Unter Anwesenheit von Bürgermeister 
Stanglmaier wurde eine neue Leitungsgruppe gewählt 
und es wurden bereits Pläne für die nächste Sitzung An-
fang März gemacht.

Die Funktion der Sprecherin übernimmt ab sofort Ann-
Carolin Kumlehn. Sie wird vertreten durch Elke Landisch.
Für weitere Funktionen wurden gewählt: Christine Trödel 
als Finanzverwalterin, Ralf Jeretzky als Schriftführer,  
Dr. Eberhard Kluge für die Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit sowie Reinhard Schmach für die Statistik. Weiter-
hin im Amt bleibt auch Ulrike Weichelt, die schon lange 
als Vermittlerin der Helferleistungen und demnach als 
Ansprechpartnerin am Telefon bekannt ist.

Bgm. Stanglmaier bedankte sich für die Marktgemein-
de bei Frau Weichelt mit einem Blumenstrauß für ihre 
geleistete Arbeit und ihr besonderes Engagement, denn 
ihrer Initiative war auch das nach langer Pause wieder 
stattgefundene Treffen zu verdanken. 

In stillen Gedenken wurde zu Beginn des Treffens an 
den verstorbenen langjährigen Sprecher Hans Werner 
Timm gedacht. In Dankbarkeit erinnern sich die bei ANNA 
Aktiven an die unterstützende Tätigkeit von  Hans Werner 
Timm in der Nachbarschaftshilfe.
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Vor ANNA liegt eine herausfordernde und spannende 
Zeit: Es soll überlegt werden, inwiefern das Hilfsangebot 
ausgeweitet werden kann und wie Prozesse noch besser 
organisiert und neue Ehrenamtliche gewonnen werden 
können.

Wenn also auch Sie sich für Altdorf und ein wertvolles 
Miteinander engagieren möchten, freuen sich die Mitglie-
der von ANNA herzlich über Ihre Kontaktaufnahme! 

Sie erreichen uns unter Tel:  
0871 9538160 oder 0170 6238360  
(Mo.-Fr. 9 bis 13 Uhr, sonst Anrufbeantworter)

von links auf den Stühlen: 
Ann-Carolin Kumlehn, Ulrike Weichelt
von links hintere Reihe: 
Bgm. Stanglmaier, Ralf Jeretzky, Christine Trödel,  
Reinhard Schmach, Dr. Eberhard Kluge.
Es fehlt Elke Landisch (die Vertreterin von Frau Kumlehn).

 
PFARRGEMEINDERATSWAHL AM 20. MÄRZ 

Wahlberechtigt sind alle Pfarreimitglieder, die am Wahl-
tag das 14. Lebensjahr vollendet haben, den Hauptwohn-
sitz im Pfarreigebiet haben und katholisch sind.

Wahlorte:
Altdorf Neue Nikola-Kirche
am Samstag, 19.03.2022 von 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr und
am Sonntag, 20.03.2022 von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Pfettrach Kirche St. Othmar
am Samstag, 19.03.2022 von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
und nach dem Gottesdienst bis 20:00 Uhr

Arth Gasthaus Kollmeder
am Sonntag, 20.03.2022 von 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr
und nach dem Gottesdienst bis 11:00 Uhr

Briefwahlmöglichkeit: Briefwahlantrag ab sofort in den 
Kirchen mitnehmen und ausfüllen!  
Anschließend den Antrag:
-> Im jeweiligen Pfarrbüro abgeben bis 17.03.2022 und 
dieBriefwahlunterlagen gleich mitnehmen oder	
-> in der Sakristei abgeben bis 17.03.2022 und die Unter-
lagen werden Ihnen zugesandt oder
-> ins Pfarrbüro senden bis 17.03.2022 und die Unterlagen 
werden Ihnen zugesandt.

Die Wahlbriefe müssen bis spätestens 20. März 2022  
um 12 Uhr im Briefkasten des jeweiligen Pfarrbüros sein!

Machen Sie mit - wählen Sie den Pfarrgemeinderat!
Geben Sie den Kandidatinnen und Kandidaten Ihre Stim-
me, damit diese mitwirken können, die Pfarrgemeinde 
auch in Ihrem Sinne mitzugestalten! Nähere Auskünfte 
auch über die Homepage www.pfarrrei-altdorf.de.

Infos der Pfarrei
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Infos der VHS
AUSZUG AUS DEM VOLKSHOCHSCHUL- 
PROGRAMM MÄRZ/APRIL 2022

Do – 3. März 	 Sanfte Babymassage und mehr…			  2503
14:30 – 16:00 Uhr	 Praxisraum, Lunastr. 16, Brigitte Stölb

Sa – 5. März 	 Experimentieren mit Acryl				   4413
13:00 – 17:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Rosmarie Ottl

Di – 8. März 	 Asiatische Küche – Sushi  Co.			  5332
18:30 – 21:30 Uhr	 Schulküche der Mittelschule Altdorf,	Anja Rimböck

Mi – 9. März 	 Smartphone Grundkurs I (nur Android)	 2924
09:15 – 11:30 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, 	Manfred Ritterbusch

Mi – 9. März 	 Vortrag Gedanken-Transformation 			  2415
19:00 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Elisabeth Stöckl

Do – 10. März 	 Schwierige Gesprächssituationen meistern 	 2414
18:30 – 20:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Martina Jürgens

Do – 10. März 	 Excel Fortgeschrittene 					   8215
19:00 – 21:15 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Sa – 12. März 	 Finanzbuchhaltung Grundlagen 			  8401
09:30 – 13:30 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Mo – 14. März 	 Herz-Chakra Meditation Teil 1 			  6107
18:30 – 19:30 Uhr	 Otremba-Halle, Sonnenring 30, Katja Fenzl

Mi – 16. März 	 Smartphone Grundkurs II (nur Android)	 2928	
09:15 – 11:30 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Manfred Ritterbusch

Mi – 16. März 	 Einfach fasten – aber wie?				   5102	
19:30 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Bettina Kufner

Do – 17. März 	 Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht...	 1510	
19:30 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Monika Blümel

Fr – 18. März 	 Gartendeko aus Weiden					   4553	
17:00 – 20:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Maria Steinhauser

Di – 22. März 	 Meal Prep - Frühstücksvariationen	 		 5307	
18:30 – 21:30 Uhr	 Schulküche der Mittelschule Altdorf, Anja Rimböck

Mo – 28. März 	 Dynamische Entspannung - Schüttelmeditation	 6104	
18:30 – 19:30 Uhr	 Otremba-Halle, Sonnenring 30, Katja Fenzl

Di – 29. März 	 Meal Prep – Lunch					    5309	
18:30 – 21:30 Uhr	 Schulküche der Mittelschule Altdorf, Anja Rimböck

Di – 29. März 	 eBay sicher kaufen und verkaufen			  8301	
19:00 – 21:15 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Mi – 30. März 	 Fitness aus dem Reich der Mitte			  6249	
18:00 – 19:00 Uhr	 Doppelturnhalle Gymnastikraum, Bettina Kufner

Sa – 2. April 	 Experimentieren mit Acryl				   4414	
13:00 – 17:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Rosmarie Ottl

Mi – 6. April 	 Gut informiert in die Rente				   1513	
19:00 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Birgit Hadersbeck

Do – 7. April 	 Testament verfassen – aber richtig	 		 1519	
19:30 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Monika Blümel

Mo – 25. April 	 Herz-Chakra Meditation Teil 2	 		 6111	
18:30 – 19:30 Uhr	 Otremba-Halle, Sonnenring 30, Katja Fenzl

Di – 26. April 	 3 D Druck Infoabend	 				   8405	
19:00 – 21:15 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Do – 28. April 	 Haftung für die Pflegekosten der Eltern	 1515	
19:30 – 21:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Monika Blümel
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Fr – 29. April 	 Orientalischer Tanz					    4985	
19:30 – 21:00 Uhr	 Doppelturnhalle Gymnastikraum, Petra Neumaier

Sa – 30. April 	 EAR Buchhaltungssoftware				   8402	
09:30 – 14:15 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Sa – 30. April 	 Muttertagsgeschenk für Kinder und Jugendliche	 4416	
13:00 – 16:00 Uhr	 VHS Räume, Dekan-Wagner-Str. 24, Rosmarie Ottl

KOSTENLOSE VORTRÄGE DER VHS: 
 
ERKRANKUNGEN DER SCHILDDRÜSE –  
WIE BEHANDELN? 

Etwa jeder dritte Erwachsene leidet unter einer Erkran-
kung der Schilddrüse. Das hormonbildende Organ ist die 
größte endokrine Drüse des Menschen – eine Fehlfunk-
tion kann sich durch chronische Erschöpfung, einen ge-
störten Stoffwechsel, erhöhten Blutdruck, Kropfbildung, 
Frieren oder Wärmeintoleranz, Durchfall, Schlafstörun-
gen, Gewichtsveränderungen oder auch Herzrasen be-
merkbar machen. So unterschiedlich wie die Symptome 
können auch die Erkrankungen der Schilddrüse sein, 
möglich sind beispielsweise heiße oder kalte Knoten 
sowie eine Über- oder Unterfunktion der Schilddrüse. Die 
Therapiemöglichkeiten sind daher sehr vielfältig. 

Chefärztin PD Dr. Kirsten Lindner berichtet über moderne 
Verfahren zur Diagnostik und Behandlung von Schild-
drüsenerkrankungen. Neben der Operation werden dabei 
auch alternative Therapien vorgestellt (z.B. medikamen-
töse Behandlung, Beobachtung, Radiojodtherapie).

Referentin: Privatdozentin Dr. Kirsten Lindner, Chefärztin 
der Klinik für Endokrine Chirurgie mit zertifiziertem 
Kompetenzzentrum für Schilddrüsen- und Nebenschild-
drüsenchirurgie am Krankenhaus Vilsbiburg
Termin: Mittwoch, 16. März 2022 um 19:00 Uhr
im Bürgersaal Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 15, Altdorf

ARTHROSE IN HAND- UND FINGERGELENKEN – 
WAS HILFT WIRKLICH?

Anzeichen einer Arthrose in den Hand- und Fingerge-
lenken machen sich oft schleichend bemerkbar. Typisch 
sind eine zunehmende Schwerfälligkeit bei der Bewe-
gung der Hand- und Fingergelenke mit morgendlicher 
Steifigkeit, Schwellungen und Schmerzen der Finger, 
Problemen beim Greifen oder alltäglichen Handgriffen 
wie dem Öffnen von Türschlössern oder Schraubver-
schlüssen. 

Ursache ist oftmals ein natürlicher Gelenkverschleiß 
(Arthrose), der mit zunehmendem Alter auftritt. 

In seltenen Fällen können auch Verletzungen, Entzün-
dungen oder entzündliche Gelenkerkrankungen zu einem 
Gelenkverschleiß führen. Betroffene sollten Probleme 
und Schmerzen in den Hand- und Fingergelenken daher 
von einem Spezialisten abklären lassen. 

Oberärztin Dr. Jutta Kummer informiert zum Krank-
heitsbild der Arthrose an der Hand, erläutert Ursachen, 
Symptome und Behandlungsmöglichkeiten und zeigt auf, 
wann eine Operation notwendig wird.

Referentin: Dr. med. Jutta Kummer,  
Oberärztin an der Klinik für Plastische Chirurgie und 
Handchirurgie, Krankenhaus Landshut-Achdorf 

Termin:  Mittwoch, 6. April 2022 um 19:00 Uhr
im Bürgersaal Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 15, Altdorf
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ISARTALER BOGENSCHÜTZEN E. V. 

Vereinsgründung
Der Verein wurde im Jahr 2005 im Markt Altdorf ge-
gründet. Er konnte auf eine Gruppe erfahrener Bogen-
schützen aus anderen Vereinen aufbauen. Die ersten 
Trainingseinheiten fanden in einem „Stadl“ in Gstaudach 
statt, bevor die Gemeinde Altdorf hinter der alten Ziege-
lei ein Wiesengelände mit dem dortigen „alten Holzlager“ 
als Bogenschießplatz und Vereinsheim verpachtete.

Mitgliederzahl heute
134 Mitglieder, davon 23 Kinder/Jugendliche

	 Vereinszweck (gem. Satzung)
Abhaltung eines geordneten Bogenschießbetriebes, die 
Instandhaltung der Bogenschießanlage und der für einen 
Schießbetrieb erforderlichen Gerätschaften. Ferner, die 
Abhaltung von Versammlungen, Lehrgängen über den 
Bogensport, Bogenkursen und Bogenturnieren, sowie in 
der Ausbildung und dem Einsatz ausgebildeter Übungs-
leiter und Trainer.

Sitz/Vereinsheim
Das Vereinsheim befindet sich am Bogenschießplatz an 
der Rottenburger Str. 24, 84032 Altdorf.

Aktivitäten/Veranstaltungen im Vereinsjahr
Jahreshauptversammlung,  Arbeitsdienste zur Instand-
haltung des Schießplatzes und des Vereinsheimes,  regel-
mäßige Schnupperschießen für Interessierte,  in den 
Sommermonaten regelmäßige „Bambini-Schießen“ 
für Kinder von ca. 7 bis 10 Jahren, Durchführung eines 
geregelten Trainingsbetriebes, Durchführung von Fe-
rienprogrammen für Markt Altdorf und Stadt Landshut, 
Ausrichten des Jugend-/Schülerturniers „Ziegelei-Cup“,  

Teilnahme an Turnieren und Meisterschaften, Veranstal-
tung eines Sommerfestes mit Gedächtnisturnier, Ver-
einsausflug, Weihnachtsschießen und Weihnachtsfeier

Vorausschau 
Jahreshauptversammlung im April, Mitwirkung beim 
Jubiläums-Countryfest am 18.06.2022

Vorsitzender 
Peter Kracklauer, Eugenbacher Str. 53, 84032 Altdorf 
info@isartaler-bogenschuetzen.de

Website 
www.isartaler-bogenschützen.de

Infos aus den Vereinen
EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
DES DJK SV ALTDORF E.V. 
am 3.April 2022 um 17:00 Uhr im Bürgersaal

Tagesordnung:
•	 Begrüßung, Grußworte, Totengedenken
•	 Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
•	 Genehmigung der Tagesordnung
•	 Ehrungen
•	 Jahresbericht d. Vorstands f. die Jahre 2019/2020/2021
•	 Finanzbericht des Kassenwartes
•	 Bericht der Kassenprüfer
•	 Entlastung der Vorstandschaft
•	 Neuwahlen 
•	 Satzungsgemäß gestellte Anträge
•	 Verschiedenes
•	 Schlusswort der Vorsitzenden

Anträge zur JHV sind spätestens 14 Tage vorher schrift-
lich bei der 1. Vorsitzenden einzureichen.
			    1. Vorsitzende Andrea Kollmeier

Unsere Vereine
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KARATE-ABTEILUNG DER DJK ALTDORF 
NIMMT WIEDER ANFÄNGER AUF

Die Karate-Abteilung der DJK feierte ihr 40-jähriges Be-
stehen ! Zu dieser Gelegenheit nimmt die Abteilung jetzt 
wieder Anfänger bzw. Wiedereinsteiger auf.

Wer Interesse hat, in Altdorf Karate zu erlernen, ist herz-
lich eingeladen, jederzeit ein unverbindliches kosten-
loses Probetraining zu absolvieren. Karate ist – auch 
losgelöst vom reinen Selbstverteidigungsgedanken – ein 
ausgezeichnetes Ganzkörpertraining, bei dem Ausdauer, 
Kraft, Gelenkigkeit und auch das Gedächtnis geschult 
werden und wird als lebenslanger Sport verstanden.

Als Mindestalter für Kinder gilt das 8. Lebensjahr (Aus-
nahmen möglich). Nach oben hin sind kaum Altersgren-
zen gesetzt – in Altdorf trainieren sogar einige Senioren, 
die das 70. Lebensjahr bereits deutlich überschritten 
haben.

Es unterrichten ausschließlich qualifizierte Übungsleiter 
und Karatelizenztrainer des Deutschen Karateverbandes 
(DKV). Weiterhin wurde die Karateabteilung der DJK Alt-
dorf mit dem Qualitätszertifikat des DKV ausgezeichnet, 
das in Bayern bislang nur wenige Vereine erhalten haben. 
Der DKV ist der einzige vom Deutschen Sportbund (DSB) 
anerkannte Karateverband Deutschlands. Ein hoher Mit-
gliedsbeitrag, wie er bspw. in kommerziellen Karateschu-
len verlangt wird, ist also nicht automatisch gleichbedeu-
tend mit einem hohen Ausbildungsstandard. 

Das Training findet im Untergeschoß der Zweifachturn-
halle auf dem Altdorfer Sportgelände statt. 

Details zu den Trainingszeiten, den Trainern und deren 
Qualifikationen sind auf der Homepage der DJK Altdorf 
unter www.djkaltdorf.de zu finden. Hier einfach weiter 
auf die Reiter Abteilungen und Karate klicken.

KLEIDER- UND SPIELZEUGMARKT  
DES FRAUENBUNDES VERSCHOBEN

Der für den 12.03.2022 geplante Frühjahrsmarkt für Kin-
derkleider und Spielzeug kann leider zur jetzigen Corona-
Situation nicht durchgeführt werden.

 
Der Frauenbund plant den Markt für Kinderkleider, Spiel-
zeug, Kinderwägen sowie Fahrzeugen auf den 14. Mai 2022 
von 08.30 Uhr bis 11:00 Uhr zu verschieben, sollten es die 
Coronabedingungen dann zulassen. Information hierüber 
entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder fragen Sie 
unter Tel. 08708 4319976 ab Ende März nach. 

STECKERL-UND RÄUCHERFISCHE  
BEI DEN ANGLERN

Am Karfreitag den 15. April gibt es beim Anglerverein 
wieder Steckerlfisch und geräucherte Forellen .  Zwi-
schen 11:00 Uhr und 14:00 Uhr können die Fische im Ver-
einsheim in der Otrembahalle abgeholt werden . 
Um telefonische Vorbestellung wird gebeten. Termin 
hierfür wären am Freitag, den 08. April sowie am Montag 
den 11. April zwischen 18:00 Uhr und 20:00  Uhr unter der 
Telefonnummer 0871 95388988 .
 

MAIBAUMFEST BEI DER ZIEGELEI

Der Stammtisch der Griabign Sauger plant am Sonntag, 
1. Mai 2022, bei der Ziegelei den Maibaum aufzustellen. 

Die Veranstaltung beginnt um 11:00 Uhr, für Essen und 
Trinken ist gesorgt. Die Griabign Sauger freuen sich auf 
gute Unterhaltung und laden herzlich ein!
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VORANKÜNDIGUNG: 
SOMMERNACHTSTANZ DER BUL

Nach 20 Altdorfer Bürgerbällen und den Absagen 2021 
und 22 planen wir heuer erstmals im Ziegeleistadel einen 
Altdorfer Sommernachtstanz am Samstag, 23.07.2022 
um 19:00 Uhr mit der Band der Sängerin Carolin Roth aus 
München.

Kartenreservierung voraussichtlich ab Anfang Juni.
Veranstalter: Bürger- und Umweltliste Altdorf

Infos zu "Carolin Roth & friends“ (https://caro-vox.de/)

E-BIKE KURSLEITER/INNEN GESUCHT

Die Freiwilligenagentur Landshut (fala) sucht Menschen, 
die sich für Senior/innen engagieren möchten. Es werden 
Freiwillige gesucht, welche einen E-Bike Kurs für ältere 
Menschen durchführen können. 

Ein eigenes E-Bike, technisches Verständnis und etwas 
Geduld sollten vorhanden sein, um den Teilnehmern den 
sicheren Umgang mit dem Rad zu vermitteln.

Wenn Sie Interesse haben, sich zu engagieren, wenden 
Sie sich bei der Freiwilligenagentur Landshut (fala) an 
Janine Biberger unter Tel: 0871/20662735 oder per Mail 
jb@freiwilligen-agentur-landshut.de.

MARKTSCHWÄRMER STELLEN SICH VOR

Der Online-Wochenmarkt „Marktschwärmer“ in der alten 
Ziegelei erfreut sich in Altdorf seit Ende November 2021 
wachsender Beliebtheit.

Heute wollen wir euch den Biohof Hagl & Kraml etwas 
näher vorstellen: Der Biohof ist einen Besuch wert, allein 
die Einfahrt ist schon ein Hingucker! Auf dem Hof leben 
Ziegen, Jersey Kühe, Galloway Rinder, Pferde und 3 
Gänse. 

Es gibt eine Vielzahl an Milchprodukten und Käse Varia-
tionen, unter anderem auch sehr ausgefallene Käse-
sorten, da der Familie der künstlerische Aspekt und ein 
vielfältiges Angebot an Spezialitäten sehr wichtig ist. 
Sehr am Herzen liegt Familie Hagl das Wohl der Tiere 
und Menschen. Die Kälber dürfen bei den Mutterkühen 
bleiben und es wird nur überschüssige Milch verarbeitet, 
es wird somit geteilt. Die Freiheit und Ruhe der Zwei- und 
Vierbeiner bedeuten ihnen sehr viel.

„Wichtig ist nicht immer Professionalität und Wirtschaft-
lichkeit, im Vordergrund muss die Menschlichkeit und 
die moralische Vereinbarkeit des Ganzen stehen. Und um 
genau dieses bemühen wir uns täglich!", so die Familie. 
Den Traum vom Hof haben sie sich seit 1996 aufgebaut. 
Alle Spezialitäten sind Bio. Die Erzeugnisse können in 
Ihrem eigenen Hofladen (Dienstag und Freitag von 8 - 18 
Uhr oder nach tel. Vereinbarung unter 08766/1333) sowie 
bei Marktschwärmer.de erworben werden.

Jeden letzten Donnerstag ist während der Marktschwär-
mer Verteilung (zwischen 17:30 und 19:00 Uhr in der 
Alten Ziegelei) PROBIER-DICH-DURCH-TAG – hier könnt 
Ihr Freunde und Bekannte mitnehmen und euch a bissl 
Durchprobieren! Weitere Infos auf Marktschwärmer.de.
Nur durch Eure Unterstützung wird die Schwärmerei 
langfristig bestehen bleiben können.

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
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MENSCHENSKINDER E. V.

Menschenskinder e. V., Lindenstraße 58, 84030 Ergolding
Tel. 0871 9661562, www.menschenskinder-ev.de. 

Di – 8. März  	 Happy Dancers
11:00 – 12:00 Uhr 	 Kindertanz (ab eineinhalb J.) 

Mi – 9. März  	 Harmonische Babymassage
13:30 – 14:15 Uhr  	 Online-Kurs (5 Treffen)

Sa – 12. März   	 Waldspielgruppe 
15:00 – 16:30 Uhr  	 für Eltern mit Kindern zwischen 2 und 3 J. 

Mo – 21. März    	 Das Stoffwindel-Einmaleins
09:30 – 11:00 Uhr   	 Tipps rund ums nachhaltige Wickeln 

Di – 22. März    	 „Jetzt beginnt der Ernst des Lebens"
19:00 – 21:00 Uhr   	 Der Übergang vom Kindergarten zur Schule

Do – 24. März     	 Erste Hilfe bei Kindernotfällen 
19:00 – 22:00 Uhr    	 Kurs in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst     

Fr – 25. März     	 Regeln und Rituale 
09:00 – 11:00 Uhr    	 Warum feste Grenzen so wichtig sind  

Di – 29. März 	 Stress? Ärger? Wut?  
19:00 – 21:00 Uhr    	 Tipps für einen achtsamen Umgang  

Mi –  30. März     	 Der Sinnesgarten   
15:00 – 16:30 Uhr    	 Spielgruppe für Kinder ab einem Jahr  

Di – 5. April     	 Hört mit dem Streiten auf 
19:00 – 22:00 Uhr     	 Gelassen mit Geschwisterstreit umgehen   

Do – 7. April     	 Gesünder essen, aber was?   
09:30 – 11:00 Uhr      	 Tipps rund ums Thema Ernährung 

Sa – 26. April      	 Waldbaden für die ganze Familie
10:00 – 13:00 Uhr       	 Kraft tanken in der Natur  

 
Nachfolgend sehen Sie die Veranstaltungen der kommenden zwei Monate, wie 
sie bis Redaktionsschluss des Infoblattes gemeldet wurden. Natürlich hängen die 
noch geplanten Veranstaltungen davon ab, wie sich die Corona-Pandemie weiter-
entwickelt. 

MÄRZ

Mi – 2. März 	 SC Pfettrach e.V.: Fischessen am Aschermittwoch
ab 17:00 Uhr	 Straßenverkauf
ab 18:00 Uhr	 Bewirtung im Vereinsheim

Mi – 2. März 	 SPD Ortsverein: Fischessen
18:00 Uhr	 Schwaigerwirt in Eugenbach

Sa – 5. März 	 Gartenbauverein Altdorf: Baumschneidekurs mit Baum-
09:00 Uhr	 wart Hans Scharf, Obstgarten am Sonnenring

Sa – 19. März 	 Gartenbauverein Altdorf: Veredelungskurs mit Jürgen
08:30 Uhr	 Pompe (Mostereibetrieb aus Neufahrn), Otrembahalle

So – 20. März 	 Rauchclub: Jahreshauptversammlung
14:00 Uhr	 Gasthaus Wadenspanner

Fr – 25. März 	 Gartenbauverein Altdorf: Jahreshauptversammlung
18:30 Uhr	 mit Tätigkeitsberichten und anschl. Vortrag von J. Pompe 	
	 über "Häusliche Obstverwertung", Gasthof Wadenspanner 

Sa – 26. März 	 KLJB Pfettrach: Starkbierfest To Go
17:00 – 20:00 Uhr	 Altes Schulhaus, Pfettrach, Am Schlossanger 4

Termine
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APRIL

Sa – 9. April 	 Pfarrei Altdorf: Osterbasteln für Kinder  
14:00 – 16:00 Uhr	 Pfarrsaal Altdorf, Jahnstr. 15

Sa – 9. April 	 DJK SV Altdorf e.V.: Jahreshauptversammlung  
17:00 Uhr	 Bürgersaal Altdorf

Fr – 8. April 	 Isartaler Bogenschützen: Jahreshauptversammlung  
19:00 Uhr	 Huberwirt Gstaudach

So – 24. April	 Gartenbauverein Altdorf: Pflanzenmarkt, evtl. mit Früh- 
10:00 Uhr	 lingsfest, Ziegeleigelände

So – 24. April	 Heimat- und Museumsverein: 1. offener Sonntag 
14:00 Uhr	 Museum Altdorf

Abgabeschluss für die Ausgabe Mai/Juni ist der 8. April 2022.  
Senden Sie Ihre Beiträge bitte an E-Mail: vorzimmer@markt-altdorf.de.  
Kürzungen und Veränderungen der Artikel behalten wir uns vor.

HINWEIS FOTOEINREICHUNG 

Unsere Marktgemeinde hat viele schöne Ecken – und die 
wollen wir sehen! Egal ob Natur pur, attraktive Bauten,
stimmungsvolle Sonnenaufgänge oder gelungene 
Schnappschüsse aus dem Gemeindeleben – einreichen 
können Sie alles. Die besten Fotos werden im Infoblatt 
und der Homepage veröffentlicht.  

Einzureichen sind die Fotos bei
vorzimmer@markt-altdorf.de.


