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Vorwort

LIEBE ALTDORFERINNEN, LIEBE ALTDORFER,
Liebe Altdorferinnen und Altdorfer,

der Anfang eines neuen Jahres bietet uns immer die
Gelegenheit innezuhalten. Innehalten konnten wir alle
zum Jahresausklang durch einen Wintereinbruch, wie wir
ihn schon seit Jahrzehnten nicht mehr erlebt haben. Ein
Blrger hat die Gelegenheit genutzt und mit seiner Droh-
ne neue Perspektiven von Pfettrach erschlossen - das
Ergebnis sehen Sie auf der Titelseite.

Beim Blick zurlick mdchte ich die Gelegenheit nutzen, um
Danke zu sagen: Im abgelaufenen Jahr war wieder vieles
moglich, weil unser Markt getragen ist von vielen Ehren-
amtlichen und Menschen, die mehr tun, ,als sie missten”.
Das ermdglicht Angebote und Begegnungen, die unseren
Markt lebenswert und attraktiv machen. Dafiir ein herz-
liches Vergelt's Gott an alle Birgerinnen und Blrger aber
auch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die aktiv mitarbei-
ten und Positives zum Wohle aller bewegen.

Mit neuen Projekten beginnen wir das neue Jahr: Der
Startschuss flr die Machbarkeitsstudie am Ziegeleige-
l&nde ist gefallen (siehe Seite 4) und auch unsere Projekt-
managerin Stephanie Pettrich hat ihre Arbeit aufgenom-
men und wir starten mit einer Aktionswoche Ende April in
den Friihling (siehe Seite 6).

Ihnen allen wiinsche ich einen gesunden und gliicklichen
Jahresanfang!

; f@ﬂm ﬂ o ltio—

Sebastian Stanglmaier, 1. Bdrgermeister
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Aus dem Marktgemeinderat

AUFTRAG FUR MACHBARKEITSSTUDIE ZIEGELEI-
GELANDE ERTEILT

Nach der Verabschiedung des Entwicklungskonzeptes im
Frihjahr 2023 wurde die Umsetzung der ersten Projekte
beschlossen (sh. Infoblatt Juli/August 2023).

Eines der zentralen Projekte behandelt dabei unser
Ziegeleigelande. Im Rahmen einer Machbarkeitsstudie
flr das Ziegeleigelande soll ein Nutzungskonzept fur die
8,5 ha groBe Flache im Norden unsers Marktes erarbeitet
werden. Hierzu wurde Ende letzten Jahres an das Archi-
tekturblro Leinhdupl-Neuber aus Landshut der Auftrag
erteilt. Nach ersten Gesprachen in der Verwaltung fand
auch bereits eine Begehung der Gebaude statt.

In der ersten Jahreshalfte werden jetzt Gesprache mit
Nutzern und den Vereinen stattfinden. Nahere Infos hier-
zu folgen.

NEUES PROJEKTMANAGEMENT ,ORTSENT-
WICKLUNG UND BURGERGESELLSCHAFT”

Das Entwicklungskonzept nennt Ziele und MaBnahmen
in den Bereichen wie Demographie und Soziales, Freizeit
und Mobilitét, Biirgergesellschaft, Energie und Offentli-
cher Raum. Die Aktivitaten in der Umsetzung werden von
einem Management ,Ortsentwicklung und Blirgergesell-
schaft” koordiniert und begleitet. Damit hat der Markt-
gemeinderat das Biiro IDENTITAT & IMAGE Coaching AG
aus Eggenfelden beauftragt. Das Biiro hat Gber 30 Jahre
Erfahrung in der Konzeption und Begleitung von Stadt-
entwicklungsprozessen.

Die Projektleitung Gbernimmt Stephanie Pettrich. Sie
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wird in enger Abstimmung mit Blrgermeister, Markt-
gemeinderat, Verwaltung und Forderstelle auf der Basis
eines jahrlichen Aktionsprogramms die Umsetzung des
Zukunftsprogramms begleiten. Der Blirgerbeteiligung
und der Vernetzung von Blrgern, Vereinen, Organisa-
tionen und Unternehmen in Altdorf kommt dabei groBe
Bedeutung zu. In einer ersten Phase fihrt sie Gesprache
mit Multiplikatoren und Vertretern der Zivilgesellschaft
und Wirtschaft.

Stephanie Pettrich hat einen Hochschulabschluss in
Betriebswirtschaft mit Schwerpunkt Organisationsent-
wicklung und fihrt seit 2014 das Bliro als Vorstand. Sie
ist ausgebildete Moderatorin und Mediatorin (NCRC San
Diego)und Stammreferentin bei der Schule der Dorf- und
Landentwicklung (SDL)in Plankstetten.

Erreichbar ist sie unter Tel.: 0872112090 oder per E-Mail:
s.pettrich@identitaet-image.de

Aktuelle Informationen, Zwischenberichte und Aktionen
werden auf der Homepage des Marktes unter www.markt-
altdorf.de -> Aktuelles -> Projektmanagement veroffent-
licht.

ANPASSUNG DER FRIEDHOFSGEBUHREN BE-
SCHLOSSEN

In seiner Oktobersitzung befasste sich der Marktgemein-
derat mit der Anpassung der GebUhren flr die Altdorf
Friedhofe.

Aufgrund der Kostenunterdeckung der Friedhdfe ist hier
regelmaBig eine Anhebung auch aufgrund der Vorgaben
des kommunalen Prifungsverbandes geboten. Einstim-
mig folgte das Gremium dem Vorschlag der Verwaltung
die laufenden Gebihren im Schnitt um 5 % zu erhdhen.

Demnach fallt beispielsweise fir ein Einzelgrab kiinftig
eine jahrliche Geblhr von 43 € (zuvor: 41 €)an. Dem-
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gegenlber stand erfreulicherweise auch eine Senkung
der GebUhren fir Beerdigungen: Aufgrund einer erneuten
Ausschreibung der Leistungen und dem Wechsel des
Anbieters konnten hier (nach einer Erhéhung im letzten
Jahr) wieder etwas niedrigere Preise erzielt werden.
Diese werden direkt an die Blrger weitergegeben.

Die vollstandige Geblhrensatzung finden Sie unter www.
markt-altdorf.de -> Biirgerservice -> Ortsrecht & Sat-
zungen.

Infos aus dem Rathaus

AUFRUF FUR EIN ,GESUNDES UND RESILIENTES
ALTDORF”

Wir wollen in Altdorf unter dem Motto ,Gesundes und
resilientes Altdorf” den Start in den Frihling mit frischem
Schwung unterstitzen. Dazu planen wir eine Aktionswo-
che, die von unserer neuen Projektmanagerin Stephanie
Pettrich organisiert wird.

Gemeinsam mit Ihnen wollen wir diese Woche mit Ak-
tionen, Vortragen und Schnupperkursen zu den Themen
JFreizeit und Bewegung”, ,gesunde Ernahrung”, ,Pra-
vention und Entspannung” fillen. Mitmachen kdnnen Ver-
eine, Einzelhandler, Dienstleister, Firmen, Gastronomen,
(gemeindliche) Einrichtungen und Institutionen sowie
Privatpersonen.

Die Aktionswoche ist fiir 22. - 28.04.2024 terminiert.
Wir laden Sie dazu ein, aktiv an dieser Aktion teilzu-
nehmen und lhre Ideen einzubringen. Wir versprechen
uns davon einen Doppelnutzen. Zum einen erfahren die
Blrgerinnen und Blrger, wie vielfaltig und interessant
die Angebote in diesen Themen in Altdorf sind. Zum
anderen erhalten die teilnehmenden Betriebe, Vereine,
Einrichtungen und Gruppen die Mdglichkeit, sich und ihre
Angebote vorzustellen bzw. bekannt zu machen.
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Da diese Aktion erstmalig in Altdorf durchgefihrt wird,
sind alle Interessierten zu einem Infoabend am Mittwoch,
10. Januar 2024 um 19:00 Uhr in den Sitzungssaal im
Rathaus eingeladen. Frau Pettrich und Blirgermeister
Stanglmaier werden lhnen die Idee ndher erldutern und
auf Fragen eingehen.

Die Anmeldung zur Mitwirkung an der Aktionswoche
findet bis 31. Januar 2024 statt. Hierflr finden Sie einen
Anmeldebogen auf der Homepage des Marktes.

Wir freuen uns Uber eine zahlreiche Teilnahme und inter-
essante Aktionen.

GRUNDSCHULE ,IN BETRIEB GENOMMEN" -
TAG DER OFFENEN TUR IM JUNI

Nach sage und schreibe 41(in Worten: einundvierzig!)
Monaten Bauzeit konnten wir im Dezember vergangenen
Jahres unsere GroBbaustelle ,Generalsanierung und Teil-
neubau Grundschule mit Neubau Bauamt und Erweite-
rung Hort” plangemaB abschlieBen. Bereits auf dem Titel-
bild des letzten Infoblattes konnten Sie den Pausenhof
aus der Vogelperspektive sehen.

Das Uber 20 Mio. € Projekt hat in den zuriickliegenden
Jahren nicht nur unser Bauamt sondern auch die Grund-
schule sehr herausgefordert. Umso gliicklicher sind

wir, dass wir mit allen Beteiligten gut alle Krisen (von
Corona bis Lieferengpasse) bewaltigt haben und nun am
Abschluss der MaBnahme stehen. Ende letzten Jahres
konnte auch die Grundschule das generalsanierte Ge-
baudes aus den 70er Jahren nach Ende des zweiten Bau-
abschnitts beziehen. Die raumliche Enge und die vielen
Provisorien haben damit nach Gber drei Jahren ein Ende.
Was noch fur Beginn diesen Jahres aussteht, ist der
Umzug des Hortes von den Containern in der QuerstraBe
in die neuen Raume und die Fertigstellung der Freianla-
gen, die aufgrund der Witterung nicht mehr fertiggestellt
werden konnten.
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Naturlich wollen wir den erfolgreichen Abschluss der
BaumaBnahme auch geblhrend feiern: Fir den 15. Juni
2024 ist die Einweihung mit einem Tag der offenen Tiir
geplant. Hierzu sind alle interessierten Biirgerinnen und
Blrger eingeladen! Nahere Infos folgen.

TAUFE VOLLZOGEN: "BUCHERBOX" VOR DEM
BURGERSAAL

Seit einigen Monaten freut sich die zum Blcherschrank
umgebaute Telefonzelle vor dem Mehrfunktionsgebaude
an der Dekan-Wagner-StraBe groBer Beliebtheit. Nun hat
sie auch offiziell einen Namen erhalten: Blicherbox.

Nach dem Aufruf im Infoblatt sind viele Vorschlage von
Blrgerinnen und Blrgern eingegangen - vielen Dank
daflr! Pietro Foglietti entwarf zum ausgewahlten Namen
den Schriftzug. Ein Dank geht an dieser Stelle auch an
Elmar Weber vom Arbeitskreis "Gestaltung" der Birger-
und Umweltliste fir die Idee und die laufende Betreuung
der BlUcherbox.

Sie kennen unsere Biicherbox noch nicht? Die Regale
sind stets voll mit Biichern aller Art: Krimis, Romane,
Klassiker, Kinderbicher, Kochbicher,...

Einfach ein Buch mitnehmen und evtl. ein anderes hinter-
lassen. Gedffnet 24 h am Tag und 365 Tage im Jahr!

BUNDESPREIS FUR DAS ORTLICHE HANDWERK IN
DER DENKMALPFLEGE

Alle acht Jahre wird in Bayern der Bundespreis fur Hand-
werk in der Denkmalpflege von der Deutschen Stiftung
Denkmalschutz und dem Zentralverband des Deutschen
Handwerks verliehen. Einer der beiden ersten Preise ging
dabei an die Klingso6lde nach Altdorf.
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In der Staatskanzlei fand vor wenigen Wochen der Fest-
akt statt. Aus Altdorf erhielten, neben den Eigentiimern
Sebastian Stanglmaier und Maximilian Graf, die Firmen
Stanglmeier GmbH fir die Metallbauarbeiten u. Reinhold
Forster flr die Schreinerarbeiten eine Auszeichnung.

Das Mittertennhaus stammt aus dem Jahre 1695. Wie
Uber Jahrhunderte Ublich, vereinte das Haus Leben und
Arbeiten unter einem Dach: Wohnteil im Stiden und Stall
im Norden verbunden durch eine Tenne in der Mitte.
Nach mehrjahrigem Leerstand und knapp dreijahriger
Sanierungsphase kehrte wieder Leben in das Baudenk-
mal ein.

Mehr Infos zur Auszeichnung finden Sie unter
www.denkmalschutz.de

ZURUCKSCHNEIDEN UBERHANGENDER ASTE

Oft wachsen Hecken, Biische und teilweise auch Aste
von Baumen in den Lichtraum der Gehwege und Stra3en
hinein und behindern die Sicherheit und Leichtigkeit des

FuBganger-und Fahrzeugverkehrs.

Hiermit werden alle Haus- und Grundsticksbesitzer an
die im Bayer. StraBen- und Wegegesetz enthaltene Ver-
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pflichtung erinnert, iberhangende Hecken und sonstige
Anpflanzungen bis zum Zaun bzw. bis zur Grundsticks-
grenze zuriick zu schneiden. Sofern Aste und Zweige

in die Fahrbahn hineinragen, ist eine lichte Hhe von
mindestens 4,50 Metern einzuhalten. Uber Biirger-
steigen sind Biische und Baume bis zu einer lichten
Hdhe von 2,50 Metern auszuschneiden. AuBerdem ist
sorgfaltig darauf zu achten, dass Verkehrszeichen nicht
durch Bische und Baume verdeckt werden. Bei Neu-
anpflanzungen muss der gesetzlich vorgeschriebene
Mindestabstand zwischen Pflanze und Grundstickgrenze
eingehalten werden. Dieser betragt bei Gewachsen, die
nicht hoher als 2 m werden 0,5 m und bei allen gréBeren
Baumen und Strauchern 2,00 m.

Der Markt Altdorf bedankt sich bei den Haus- und Grund-
stlcksbesitzern, die bisher den alljdhrlichen Verpflich-
tungen zum Heckenschneiden zuverlassig nachge-
kommen sind, und bittet die Sdumigen, diese Arbeiten
unverzlglich in Angriff zu nehmen und bei Bedarf zu
wiederholen.

RAUMUNG DES FRANZOSENGRABENS UND
WEIHERBACHS

In den Wintermonaten kommt es zu Rdumarbeiten am
Franzosengraben und Weiherbach im Bereich zwischen
Gundlkofen und Eugenbach. Um die Arbeiten moglichst
schonend fur Fauna und Flora durchzufihren, werden
dabei spezielle Gerate eingesetzt. Das Raumgut wird
sodann an den angrenzenden Ufern abgelagert. Diese
MaBnahmen sind mit der unteren Naturschutzbehorde,
sowie den Biberberatern abgestimmt. Das Mahen von
Wasserpflanzen zur Gewahrung des Wasserabflusses ist
ganzjahrig erlaubt. Hierbei wird auf Art. 58 BayFiG ver-
wiesen.
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NEUE MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER
STELLEN SICH VOR

Mein Name ist Walter Henz und ich bin seit 1. November
der Systemadministrator des Marktes Altdorf. Meine
berufliche Laufbahn begann mit einer Ausbildung zum
Kaufmann im GroB- und AuBenhandel bei einem Elektro-
groBhandel in Landshut.

Danach wagte ich den Schritt in die Selbststandigkeit

als EDV-Dienstleister und Dozent und leite seit ungefahr
15 Jahren erfolgreich die WAER Systems GmbH als Ge-
schaftsflhrer. Hier betreute ich private Kunden Uber klei-
ne und mittlere Unternehmen bis hin zu 6ffentlichen und
kirchlichen Einrichtungen umfassend.

Desweiteren konnte ich durch meine Tatigkeit als Dozent
an der VHS bereits zahlreichen Teilnehmern erfolgreich
Wissen vermitteln.

Mein Name ist Konrad Bogenrieder und ab dem 1. Januar
werde ich als neuer Hochbautechniker tatig sein.

Als ausgebildeter Schreinermeister kann auf eine breite
Berufserfahrung zurlickblicken, welche ich in den letzten
18 Jahren gesammelt habe. Wahrend meiner bisherigen
beruflichen Laufbahn habe ich diverse Projekte geleitet,
darunter sowohl Neubauten als auch Sanierungs- und
Instandhaltungsarbeiten bei Altbauten und teilweise
denkmalgeschitzten Gebauden.

Meine Hauptaufgabe dabei war die eigenstandige und
eigenverantwortliche Betreuung gewerkeubergreifender
Arbeiten. Mein Ziel ist es, meine umfangreiche Expertise
und Erfahrung im Bereich des Hochbaus fir den Markt
Altdorf einzubringen.
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Ich heiBe Stefan Nothas und ich freue mich sehr, mich
Ihnen heute als neuer Hausmeister des Marktes Altdorf
vorstellen zu konnen. GebUrtig aus Bruckberg habe ich
mein Handwerk als Schreiner von Grund auf gelernt und
mich Uber die Jahre in diesem Berufsfeld weiterentwi-
ckelt.

Durch meine langjahrige Tatigkeit in einem M&belhaus
sind fur mich Zuverlassigkeit, Eigeninitiative sowie team-
orientiertes Arbeiten eine Selbstverstandlichkeit.

Ich freue mich sehr darauf, mich der neuen beruflichen
Herausforderung zu stellen und mich mit meiner Erfah-
rung und meinem handwerklichen Geschick einzubringen.

Mein Name ist Lena Miiller und ich leite seit dem 1. No-
vember den Kinderchor an der Villa Musica. Mein bisheri-
ger Werdegang fihrte mich zum Studium der Alten Musik
am Richard-StrauB-Konservatorium in Miinchen, wo ich
als Zusatzfach ebenso Elementare Musikpadagogik be-
legte.

Esist mir eine groBe Freude und Ehre, die musikalische
Reise der jungen Talente an der Villa Musica begleiten
und fordern zu dirfen. Ich freue mich darauf, mit meiner
langjahrigen Erfahrung und Begeisterung fir die Musik
einen inspirierenden Raum fur die Entwicklung der Kin-
derchor-Mitglieder zu schaffen.

Ich heiBe Angelika Hagl und unterrichte seit 1. November
Querfldte an der Villa Musica. Meine Reise in die Welt der
Musik begann in Plattling, wo ich meine musikpadagogi-
sche Ausbildung erfolgreich abschloss. Meine musika-
lische Expertise liegt vor allem im Bereich Block- und
Querfldte. Die Querflote an der Villa Musica zu unter-
richten, erflllt mich mit Freude und es ist mir ein groBes
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Anliegen, diese Begeisterung an meine Schilerinnen und
Schuler weiterzugeben.

Die Bedeutung fir die Entwicklung von Kindern, bereits
in jungen Jahren ein Verstandnis fir Musik zu entwickeln
und meine eigene Spielfreude bilden die Grundlagen
meines Unterrichts. Es ist mir eine groBe Freude, die
musikalische Reise mit lhnen anzutreten.

Offene Stellen (m/w/d)

Der Markt Altdorf sucht

zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

REINIGUNGSKRAFTE

in Teilzeit und auf geringflgiger Basis zum Einsatz in ver-
schiedenen gemeindlichen Einrichtungen.

ERZIEHER UND (HEIL-)PADAGOGISCHE FACH-
UND ERGANZUNGSKRAFTE fiir die Kindergarten
St. Michael (Pfettrach), St. Georg (Eugenbach)und das
Kinderhaus Kunterbunt

KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN
Ausbildung wird Gbernommen

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen (mit daten-
schutzrechtlichen Bestimmungen) und Kontaktadressen
finden Sie auf unserer Webseite
www.markt-altdorf.de/stellenausschreibungen.
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Der Zweckverband zur Wasserversorgung der Isargruppe |,
Korperschaft des 6ffentlichen Rechts, stellt zum 1. Marz
2024 oder spateren Termin eine(n)

FACHKRAFT F. WASSERVERSORGUNGSTECHNIK
oder TECHNISCHEN MITARBEITER FUR DEN
ROHRNETZUNTERHALT

mit abgeschlossener Berufsausbildung bevorzugt aus
den Bereichen Elektrohandwerk oder Heizungs- und Sa-
nitarhandwerk ein. Die Bereitschaft zu Weiterbildungen
(ggf. zur Fachkraft fiir Wasserversorgungstechnik) und
zur turnusméaBigen Ubernahme von Rufbereitschafts-
dienst (Wochenende und nachts), nach Einarbeitungs-
zeit, wird vorausgesetzt. Zudem werden gute EDV-
Kenntnisse und ein hohes MaB an Verantwortung und
Selbstandigkeit erwartet.

Wir bieten einen sicheren und vielseitigen Arbeitsplatz
mit einer leistungsgerechten Bezahlung und den Ublichen
sozialen Leistungen des 6ffentlichen Dienstes. Die Ver-
gutung erfolgt nach den Vorschriften des Tarifvertrages
der Versorgungsbetriebe (TV-V).

Schriftliche Bewerbungen mit vollstandigen Unterlagen
senden Sie bitte bis zum 31. Januar 2024 an den Zweck-
verband zur Wasserversorgung der Isargruppe |, Ohu,
WasserwerkstraBe 1, 84051 Essenbach. Fragen beant-
wortet Ihnen gerne Hr. Wojtowicz, Tel. 08703 932111.

Infos vom Seniorenbeirat

Das alte Jahr hat ausgedient, ein neues wird beginnen.
Der Seniorenbeirat hofft und wiinscht allen Mitblrgerin-
nen und Mitburgern, dass uns das Neue Jahr nur ange-
nehme und schéne Tage beschert. Wir wiinschen lhnen
vor allem Gesundheit, Glick und Wohlergehen in einem
hoffentlich friedlichen Umfeld.
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Erreichbarkeit der Seniorenbeiratsmitglieder:

Fischer Johanna(Vorsitzende) 08711422098
Schitzenmeier Konrad (Stellvertreter) 087135786
Jeretzky Renate (Schriftflhrerin) 087135329
Feimer Lieselotte(Pfettrach) 08704 5189815
Weigl Monika 087134811
Kluge Eberhard Dr. 087134442
Nirschl Georg (Eugenbach) 087134248

Wenn Sie Hilfe brauchen, Informationen benotigen oder
einen Rat suchen, kdnnen Sie sich jederzeit bei einem
Seniorenbeirats-Mitglied unter der jeweiligen Telefon-
Nummer melden. Wir sind gerne flr Sie da oder leiten Sie
entsprechend weiter.

RUCKBLICK AUF DAS VERGANGENE JAHR

Der Seniorenbeirat hat sich im vergangenen Jahr regel-
maBig zu konstruktiven Gesprachen mit unserem Blirger-
meister und den Seniorenbeauftragten der Gemeinde
getroffen. Daraus sind verschiedene neue Aktivitaten
entstanden, die auch nur mit der Unterstitzung der Ge-
meinde moglich waren. Daflir ein herzliches Dankeschan.
Unter anderem konnten wir wieder einen kostenlosen
Trittsicher-Kurs anbieten oder die Boccia-Bahn auf dem
DJK-Gelande benutzen. Unsere 14-tagigen Stammtische
sind mittlerweile bestens bekannt und es kommen regel-
maBig neue Gaste dazu, was uns sehr freut. Wir haben
einen Grill-Nachmittag im Sommer und ein Weihnachts-
essen im Dezember organisiert.

Wir durften im Museum Frauenfrihstlicke anbieten. Da-
bei hat uns der Museumsleiter Herr Zirngibl auch einiges
Uber die Geschichte des Museums erzahlt. Vielen Dank
auch an den Museumsverein.

Auf vielfachen Wunsch unserer Seniorinnen und Senio-
ren organisierten wir im November einen WeiBwurst-

bzw. Wienerwirstl-Friihschoppen. Es gab Wirstl mit
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Brezen und Getranke. Das Schiitzenheim war gut besetzt,
die Wurstl waren sehr lecker und es wurde beschlossen,
den Friihschoppen im Frihjahr zu wiederholen.

Vielen Dank an Konrad Schiitzenmeier und den Schiitzen-
verein fur die Organisation.

Im Frihjahr und im Herbst haben wir zwei Tagesfahrten
zu Wenatex und GemUsebau Steiner unternommen. Und
an zwei Stammtisch-Nachmittagen wurde jeweils zu
Beginn ein interessanter Film vorgefihrt.

Das ist nur ein kleiner Rickblick auf unsere Angebote im
vergangenen Jahr, aber wir kdnnen lhnen versichern, das
neue Jahr wird mindestens genauso spannend.

WAS PASSIERT IM NEUEN JAHR?
SENIOREN-STAMMTISCH

Die Seniorinnen und Senioren treffen sich in der DJK-

Vereinsgaststatte in der BbhmerwaldstraBe 31in Altdorf
jeweils um 15:00 Uhr an folgenden Tagen:

Im Januar am Mittwoch den 10.
Im Februar am Mittwoch den 7. und 21.
Im Marz am Mittwoch, den 6. und 20.

Alle Altdorfer, Eugenbacher und Pfettracher Seniorinnen
und Senioren und auch alle VdK-Mitglieder, die gerne
neue Leute kennenlernen, diskutieren und sich unter-
halten mogen, sind herzlich willkommen.

NARRISCHES FASCHINGSKRANZCHEN
MIT LIVEMUSIK

Wann: am 24. Januar
Wo: im Biirgersaal in Altdorf
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Beginn: 15:00 Uhr, Ende 18:00 Uhr
Unkostenbeitrag: 2,50 Euro

Anmeldungen bitte bis zum 15. Januar bei Johanna
Fischer unter 0871142 20 98, damit wir entsprechend
planen kénnen.

LAufgspuit” wird uns von Erwin Ecker, dem allseits be-
kannten und beliebten Alleinunterhalter aus Altdorf.
Darauf freuen wir uns ganz besonders.

Als Dankeschdn dafiir, dass unsere Angebote in Altdorf
doch recht zahlreich angenommen werden, laden wir Sie
ein zu kostenlosem Kaffee und Kuchen. Natlrlich gibt es
auch kalte Getranke zu einem sehr glinstigen Preis.

Uber Masken wiirden wir uns sehr freuen. Es soll ein
unterhaltsamer Nachmittag werden. Die Seniorinnen und
Senioren sind herzlich eingeladen.

FILMNACHMITTAG AM 21. FEBRUAR

Zu Beginn des Stammtisches am 21. Februar werden wir
einen Film vom Helmut K&utner nach einer Novelle von
Gottfried Keller ansehen.

Einjunger Mann zieht sich den Frack eines Grafen an und
schon verandert sich fir ihn die Welt. Eine spannende
Geschichte.

Der Seniorenbeirat wiirde sich Uber viele Besucher sehr
freuen.

NORDIC WALKING

Die Nordic Walking Gruppe in Altdorf (Treffpunkt immer
dienstags um 16:00 Uhr am Ziegeleigeldnde) besteht
weiterhin. Neue Mitganger sind herzlich willkommen.
Egal, ob Sie anfangen oder schon langer gehen:

Es wird auf jeden Teilnehmer und jede Teilnehmerin
Rlcksicht genommen.
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Wer Interesse hat und Naheres erfahren méchte, kann
sich gerne bei Lieselotte Feimer Tel. 08704 518 98 15
melden. Sie weiB auch, wenn witterungsbedingt ein
Treffen ausfallt.

VORSCHAU AUF KOMMENDE AKTIVITATEN:

Im Frihjahr werden wir ein E-bike-Training organisieren
Im April ist ein Vortrag iber Demenz geplant

Im April werden wir uns an der Aktionswoche der Ge-
meinde beteiligen. Wir haben auch einen Tagesausflug
zu einem interessanten Ziel geplant und werden uns auch
wieder am Marktfest nitzlich machen. Geplantist auch
wieder die Fortsetzung eines Bewegungskurses.

Wenn Sie weitere Ideen oder Wiinsche haben, diirfen Sie
uns diese gerne mitteilen.

Infos von ANNA

EINLADUNG ZUM OFFENEN STAMMTISCH DER
ALTDORFER NACHBARSCHAFTSHILFE

Liebe Mitblrger*innen,

Im Jahr 2024 startet ANNA ein neues Projekt:

Einen Stammtisch, der jeden ersten Montag des Monats
stattfindet - mal 6ffentlich, mal geschlossen. Genauere
Informationen erhalten Sie direkt bei ANNA oder durch
die Altdorfer Information. Ziel ist es, eine starkere Ge-
meinschaft in unserer schonen Gemeinde zu schaffen.

Wir laden Sie herzlich zum ersten offenen Stammtisch
ein: Montag, 8. Januar 2024 um 17:00 Uhr im Kastanien-
hof Pfettrach
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7. Bepatr Coté

Freuen Sie sich auf einen geselligen Spieleabend und die
Moglichkeit, neue Nachbarn und Freunde kennenzuler-
nen. (Bringen Sie gerne ein Karten-/Brettspiel mit)

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen und gemein-
same schone Stunden!

Herzliche GriBe
ALTDORFS NETTE NACHBARN

WAS TUN BEI DEFEKTEN HAUSHALTSGERATEN?

Donnerstag, 25. Januar 2024 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
VHS-Raumlichkeiten Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 24
zum Thema: « Situation defekte Haushaltsgerate « Aus-
fallursachen « Umgang mit defekten Geraten « Hilfen bei
der Reparatur « Zu beachten beim Neukauf

Ref.: Hanno Buchner, Koordinator Repair Café Ergolding

Anmeldung bei Frau Moller von ,ANNA", 01573 48 98 27 8
oder an info@anna-altdorf.de bis 19. Januar 2024.

KNEIPP WIRKT NATURLICH
ALTES NATURWISSEN NEU ENTDECKT

Das Gesundheitskonzept nach Sebastian Kneipp:
WASSER - BEWEGUNG - ERNAHRUNG - HEILPFLANZEN
- LEBENSORDNUNG. In einem kleinen ,Schnupperkurs”
lernen Sie die Grundlagen zu Kneipp und praktische
Ubungen zu den fiinf genannten Elementen kennen. Der
Kurs dient dazu, Ihr personliches Wohlbefinden im Alltag
und Ihre Abwehrkrafte zu starken und zu erhalten.

Bitte 1 Handtuch mitbringen und bequeme Kleidung
(Hose sollte zum Hochkrempeln sein) tragen.

Dienstag, 6. Februar 2024 ab 17:30 Uhr
VHS-Raumlichkeiten Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 24
Anmeldung unter 01573 48 98 278 oder info@anna-
altdorf.de, da begrenzte Teilnehmerzahl! (max. 24 Platze)
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Referentin: Sigrid Sikorski ,Altenfachbetreuerin und
Kneipp-Gesundheitstrainerin in der Senioreneinrich-
tung HI. Geistspitalstiftung Landshut, 1. Vorsitzende des
Kneipp-Vereins Landshut e.V.

VORTRAG ,ELTERNZEIT / ELTERNGELD"

Mittwoch, 21. Februar 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr
VHS-Raumlichkeiten Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 24
Referent: Dipl.-Sozpadagogen Stefan Ehrlich von der
staatlich anerkannten Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen des Landratsamtes Landshut.

Der Vortrag wird die aktuelle Rechtslage beleuchten
sowie Hinweise geben zur Ausgestaltung des Elterngeld-
bezugs fir zusammenlebende, aber auch fur alleinleben-
de Eltern. Bitte Anmeldung unter 01573 48 98 278 oder
info@anna-altdorf.de, da begrenzte Teilnehmerzahl!

DER DARM ALS DIE BASIS UNSERER GESUNDHEIT

Donnerstag, 29. Februar 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr
VHS-Raumlichkeiten Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 24
Als Referentin konnten wir die Erndhrungsberaterin und
holistische Darmtherapeutin Michaela Liehr gewinnen.
Sie halt einen Vortrag tGber ein Tabuthema, das keines
sein sollte!

« Warum ist unser Darm so wichtig? « Was beeinflusst
unser Darm alles? « Mogliche Symptome eines aus dem
Gleichgewicht gebrachten Darms « Mogliche Ursachen
eines aus dem Gleichgewicht gebrachten Darms

Bitte Anmeldung unter 01573 48 98 278 oder info@anna-
altdorf.de, da begrenzte Teilnehmerzahl.
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AYURVEDA - DIE LEHRE VOM LANGEN UND GESUN-
DEN LEBEN

Ayurveda ist eine traditionelle indische Heilkunst und
eines der altesten Gesundheits- und Medizinsysteme

der Welt. Die Philosophie des Ayurveda basiert dabei auf
dem Grundsatz, dass die Gesundheit eines Menschen von
der Balance zwischen Korper, Geist und Seele abhangt.
Unser geschatztes ANNA-Teammitglied Elke Landisch ist
gelernte Kochin und staatlich anerkannte Ernahrungsbe-
raterin. 2014 lieB sie sich zur ayurvedischen Erndhrungs-
und Gesundheitsberaterin ausbilden. Danach folgte die
Ausbildung zur Ayurveda-Kochin und seit 2018 bietet sie
Kochworkshops und Gesundheits- und Erndhrungsbera-
tungen an.

Dienstag, 19. Marz 2024 um 18:00 Uhr

VHS-R&aume Altdorf, Dekan-Wagner-Str. 24

Wir bitten um Anmeldung, da begrenzte Teilnehmerzahl!
Tel.: 01573 48 98 278 oder info@anna-altdorf.de

Infos aus den Pfarreien

HERZLICHE EINLADUNG ZUM SENIORENNACH-
MITTAG

Am Dreikdnigstag, Samstag, 6. Januar 2024 ab 14:00
Uhr sind alle Seniorinnen und Senioren ab 70 Jahre recht
herzlich zu einem gemdatlichen Nachmittag mit Unter-
haltung, Kaffee und Kuchen in den Biirgersaal einge-
laden. Der Nachmittag wird von der Pfarrei Altdorf und
der Evangelischen Gemeinde der Auferstehungskirche
veranstaltet.

Wir bitten um telefonische Anmeldung im Pfarrbdiro,

Tel. 0871975 16 24, bei Gemeindeassistentin Karin Bei-
mers, Tel. 0157 36 53 3164 oder bei Diakon Michael Weigl,
Tel. 0871953 70 47 und freuen uns auf ihr Kommen!
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GOTTESDIENST ZUR GEBETSWOCHE FUR DIE
EINHEIT DER CHRISTEN

Am Samstag, 27. Januar 2024 feiert die katholische Pfar-
rei Altdorf und die evangelische Gemeinde der Auferste-
hungskirche anlasslich der Gebetswoche fir die Einheit
der Christen 2024 gemeinsam einen 6kumenischen
Gottesdienst der unter dem Motto ,Du sollst den Herrn,
deinen Gott, lieben und deinen Nachsten wie dich selbst”
(LK 10,27) steht. Der Gottesdienst findet um 17:30 Uhr in
der Neu-St.-Nikola-Kirche in Altdorf statt. Musikalische
Umrahmung durch den vereinten Kirchenchor und dem
Posaunenchor der Auferstehungskirche.

EINLADUNG ZUM FRIEDENSGEBET

Am Freitag, 19. Januar 2024 um 18:30 Uhr beten wir in
der Neuen Nikola-Kirche gemeinsam flr den Frieden auf
der Welt; gestaltet wird der Gottesdienst vom Chor ZION.

DIE STERNSINGER SIND UNTERWEGS

Zu Beginn des Jahres 2024 machen sich einige Madchen
und Buben der Pfarrei Altdorf wieder als die Heiligen Drei
Konige mit dem Stern auf den Weg. Mit dem Kreidezei-
chen ,20*C+M+B+24" bringen sie den Segen ,Christus
segne dieses Haus” zu den Menschen unserer Gemeinde
und sammeln fir benachteiligte Kinder in aller Welt.

BEGINN DER FASTENZEIT AM ASCHERMITTWOCH

Wir feiern die Heilige Messe mit Aschenkreuzauflegung
am Aschermittwoch, 14. Februar 2024 um 18:30 Uhr in
der Neuen Nikola-Kirche. Das Aschenkreuz als Symbol
der Verganglichkeit weist uns den Weg bis Ostern. Die
40 Tage der Fastenzeit laden uns ein, zu reflektieren und
eine neue Sicht auf uns und unser Leben zu wagen.
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[KINDERGARTEN

VORANKUNDIGUNG: FASTENESSEN

Am 17. Marz 2024 findet wieder das traditionelle Fasten-
essen im Pfarrsaal statt. Neben dem gemeinsamen
Essenin geselliger Runde kdnnen Sie gleichzeitig einen
wichtigen Beitrag zur Unterstlitzung benachteiligter
Menschen leisten. Nahere Informationen zur Veranstal-
tung folgen.

ANMELDESCHLUSS FUR PILGERREISE

Der Anmeldeschluss fiir die Pilgerreise nach Nordpolen
(20.-28. Mai 2024) ist der 26. Februar 2024.

Das genaue Programm kann man auf der Homepage
unter www.pfarrei-eu-mue.de nachlesen.

Anmeldung Uber das Pfarrbliro Eugenbach,
An der Press ba, 84032 Altdorf, Tel.: 0871342 25,
E-Mail: pfarrei-eugenbach@t-online.de

Infos der Kindergarten

ANMELDEWOCHE BEI DEN KINDERGARTEN

Eine unverbindliche Anmeldung fiir das Kindergartenjahr
2024/25 ist in der Woche vom 11. - 15. Marz 2024 maoglich.
Bitte vereinbaren Sie mit dem jeweiligen Kindergarten
einen Termin zum Anmeldegesprach.

Fir Interessierte werden Schnupperstunden zum Ken-
nenlernen der Einrichtung angeboten:

Kath. Kindergarten St. Josef Altdorf
Offnungszeit: 07:00 Uhr - 16:30 Uhr

Telefon: 0871430 95 60

Schnupperstunde:

Montag, 19. Februar 2024 von 16:00 bis 17:30 Uhr
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Kath. Kindergarten St. Michael Pfettrach
Offnungszeit: 07:00 Uhr - 16:00 Uhr

Telefon: 08704 84 27

E-Mail: kita.pfettrach@bistum-regensburg.de
Schnupperstunde:

Montag, 19. Februar 2024 von 16:00 bis 17:00 Uhr

Kath. Kindergarten St. Georg Eugenbach
Offnungszeit: 07:00 Uhr - 15:00 Uhr

Telefon: 087131133

Schnupperstunde:

Montag, 19. Februar 2024 von 15:00 bis 16:00 Uhr

AWO Kinderhaus Kunterbunt

Offnungszeit: 07:15 Uhr - 16:30 Uhr

Telefon: 0871953 46 11

Schnupperstunde:

Montag, 26. Februar 2024 von 16:00 bis 17:00 Uhr

Waldbiber Pfettrach e.V.

Email: leitung@waldbiber-pfettrach.de

Nach aktuellem Stand sind fiir das Kindergartenjahr
2023/24 keine Betreuungsplatze zu vergeben. Um auf die
Warteliste zu gelangen, kdnnen Sie gerne eine unver-
bindliche Anmeldung zusenden. Diese finden Sie auf der
Homepage www.waldbiber-pfettrach.de.

Zu den Anmeldungen bringen Sie bitte das Kind, das
gelbe Vorsorgeheft und das Impfbuch mit. AuBerdem
wird eine Aufnahmegeblhr von 5,-€ erhoben, die gleich
zu bezahlen ist.

Die Reihenfolge der Anmeldung spielt bei der Vergabe der
Platze keine Rolle. Um Doppelanmeldungen auszuschlie-
Ben, wird ein Datenabgleich zwischen den Kindergarten
erfolgen.

24 v Altdorfer Information — Januar & Februar 2024

SPENDENAKTION FUR KINDERGARTEN ST. JOSEF

Der Kindergarten St. Josef nimmt an einer Pfandbon-Ak-
tion bei Aldi SGd (Am Aicherfeld) teil. Bei den Pfandauto-
maten im Aldi Std (Am Aicherfeld) hdngt ein Bild und

ein Postkasten flr unseren Kindergarten aus. In diesen
dirfen Sie gerne |hren Pfandbon einwerfen. Diesen Be-
trag erhalten wir als Spende und kénnen so den Kindern
ein neues Spielgerat verwirklichen.

Wir bedanken uns sehr herzlich fir Ihre Unterstitzung.
Angelika Kiermaier, Kindergartenleiterin

Infos aus der Mittelschule

EINLADUNG ZUM TAG DER OFFENEN TUR
AN DER MITTELSCHULE ALTDORF

Die Schulfamilie der Mittelschule Altdorf |adt alle inte-
ressierten Burgerinnen und Birger, Schilerinnen und
Schiler, Eltern, Geschwister und Freunde der Schule zum
Tag der offenen Tir ein.

Die Veranstaltung beginnt am Freitag, den 1. Marz 2024,
um 15:00 Uhr mit einer BegriiBung in der Schulaula. Ab
17:00 Uhr finden abschlieBende Informationsveranstal-
tungen zur 9plus2-Klasse (Mittlere-Reife-Klasse) und
zum Qualifizierenden Mittelschulabschluss statt.

Ganz besonders gilt unsere Einladung allen Schilerinnen
und Schiilern der 4. Klassen der Grundschule Altdorf, die
mit Ihren Eltern die Mdglichkeit nutzen kdnnen, sich Uber
die Angebote und Raumlichkeiten der Mittelschule zu
informieren. Schulleitung, Lehrkrafte sowie Mittelschu-
lerinnen und Mittelschiler prasentieren sich und ihre
Arbeit, geben dabei Einblicke in die Unterrichtsmethoden
und Ausstattung der Schule und informieren tber die Ab-
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schlussmaoglichkeiten vom erfolgreichen Mittelschulab-
schluss bis hin zur Mittleren Reife. Ehemalige Schilerin-
nen und Schdler berichten Gber ihre Schullaufbahn und
ihren weiteren Werdegang.

Auch die offene Ganztagsschule 6ffnet an diesem Tag
ihre Raumlichkeiten, um die vielfaltigen Nachmittagsan-
gebote und die Mittagsessen-Versorgung vorzustellen.
Ebenso stehen der Schulsozialpadagoge bei Fragen zur
Jugendsozialarbeit (JAS) und die Sozialpddagogin der
Berufseinstiegsbegleitung zur Verfligung.

Weitere Informationen mit Zeitplan kdnnen auf der
Homepage der Mittelschule Altdorf (www.msaltdorf.de)
zeitnah eingesehen werden.

Info vom Landkreis

AKTIONSWOCHEN GEGEN RASSISMUS

.Menschenrechte flr alle” lautet das bundesweite Motto
der Aktionswochen gegen Rassismus. In Stadt und Land-
kreis Landshut finden diese ab Mitte Marz 2024 statt.
Das Miteinander von Menschen verschiedener Herkunft,
Religion und Kultur formt auch das Gesicht der Stadt

und des Landkreises Landshut. Gemeinsam mdchten die
Organisatoren wahrend der Aktionswochen zeigen, dass
Menschenfeindlichkeit,

Rassismus und Antisemitismus keinen Platz in unserer
Gesellschaft haben; sie mGchten Menschen ermutigen,
sich gemeinsam einzumischen, Haltung zu zeigen und
sich fur eine offene Gesellschaft einzusetzen.

Nahere Informationen: www.landshut-interkulturell.de.
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Infos vom Jugendtreff

~JUNG + ALTDORF” - MITEINANDER UND
VONEINANDER LERNEN

Das Projekt ,jung + altdorf” besteht aus Jugendlichen des
Jugendtreffs, den Mitgliedern des Altdorfer Senioren-
beirats und ANNA - Altdorfs nette Nachbarn. Miteinander
und voneinander lernen ist das Motto von ,jung + altdorf”.
Im Oktober fand im Jugendtreff ein ayurvedischer Koch-
kurs mit Elke Landisch statt. Gemeinsam mit den Ju-
gendlichen kochte sie ein StiBkartoffel-Kichererbsen-
Curry mit Butterreis und erzahlte viel Uber die ayurvedi-
sche Kochweise.

Weiter ging es im November: Der Jugendtreff bekam
Besuch von mehreren Mitgliedern von ANNA, die zwei
Platzchenrezepte samt Zutaten mit dabei hatten. Einen
ganzen Nachmittag lang wurden zahlreiche leckere Platz-
chen gebacken, die ratzfatz aufgegessen waren.

Die nachste gemeinsame Aktion findet am Dienstag, den
9. Januar 2024 im Jugendtreff statt. Elke Landisch wird

gemeinsam mit den Jugendlichen wieder kochen. Dieses
Mal gibt es Sellerieschnitzel mit Kartoffelpiree und Salat.
Das Angebot richtet sich an junge Menschen ab 12 Jahren
und ist kostenlos. Einfach vorbeikommen, mitkochen und
natdrlich mitessen. Der Kochkurs findet einmal im Monat
im Jugendtreff statt.

Im Frihjahr ist eine gemeinsame Radtour in den Bergen
mit Ralf Jeretzky von ANNA geplant. Nahere Informatio-
nen dazu gibt es im Jugendtreff bei Susanne Baumann.

Auf dem Instagram Account des Jugendtreffs:

jugendtreffaltdorf kann man sich Videos zu den bereits
durchgefiihrten Aktionen ansehen.

Januar & Februar 2024 — Altdorfer Information g 27



Infos aus dem Museum
WANDERUNGEN IN DIE HEIMAT

Der Heimat- und Museumsverein fihrt zum Jahresanfang
wieder drei Winterwanderungen im Gebiet der Marktge-
meinde Altdorf durch. Der Schwerpunkt liegt dieses Mal
auf Wegkreuzen und Heiligenfiguren am Wegesrand.

Sonntag, 28.01.2024, 14:00 Uhr: Wanderung Altdorf
Treffpunkt: Parkplatz Kirche Neu-St. Nikola, Bahnhof-
straBe 5-9 (Weglange: ca. 4,5 km, ebenes Gelande)

Sonntag, 25.02.2024, 14:00 Uhr: Wanderung Eugenbach
Treffpunkt: Museum Altdorf, WeinbergstraBe 1
(Weglénge: ca. 5,5 km, ca. 90 H6henmeter)

Sonntag, 17.03.2024, 14:00 Uhr: Wanderung Pfettrach
Treffpunkt: Altes Schulhaus, Am Schlossanger 4
(Weglange: ca. 5,5 km, ca. 100 Hohenmeter)

Weitere Informationen: www.museum-altdorf.de - Ver-
anstaltungen Die einzelnen Termine werden nochmals
kurzfristig in der Tageszeitung bekanntgegeben.

Mo - 8. Januar
18:00 -19:00 Uhr

Wirbelsdulengymnastik 6514
Mittelschulturnhalle, Barbel Kreissl|

Fr-12. Januar
18:30 -19:30 Uhr

Pilates 6630
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Sabrina Oberpriller

Fr-12. Januar
19:30 - 21:00 Uhr

Orientalischer Tanz Fortgeschrittene 4984
Doppelturnhalle, Petra Neumaier

Mo - 15. Januar
19:00-20:30

Italienisch Fortgeschritten Il mit Konversation 7630
Mittelschule Altdorf, Antonia Fuso-.Hesse

Di - 16. Januar
19:00-20:30 Uhr

Italienisch Anfanger Il 7607
Mittelschule Altdorf, Antonia Fuso-Hesse

Mi - 17. Januar
19:00 -20:30 Uhr

Italienisch Anfanger 7601
Mittelschule Altdorf, Antonia Fuso-Hesse

Mi -17. Januar
17:00-19:00 Uhr

Atemkurs fiir Schwangerschaft und Geburt 2527
Praxisraum, Lunastr. 16, Brigitte Stolb

Mi -17. Januar
09:15-11:30 Uhr

Smartphone Grundkurs | (nur Android) 2912
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Manfred Ritterbusch

Infos der VHS

Mi - 17. Januar
17:00 - 19:15 Uhr
Do - 18. Januar
10:00 -12:00 Uhr

Tagesworkshop Smartphone Anfanger - Android 2929
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Sanfte Babymassage und mehr 2500
Praxisraum, Lunastr. 16, Brigitte Stdlb

Mo. - 22. Januar
09:00-10:30 Uhr

Englisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen 7316
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Astrid Rippstain

vhs,' AUSZUG AUS DEM VOLKSHOCHSCHULPROGRAMM
v JANUAR/FEBRUAR 2024

Volkshochschule

Landshuter Land

Mo - 8. Januar Wirbelsdulengymnastik 6513

14:00 -15:00 Uhr

Doppelturnhalle Gymnastikraum, Barbel Kreissl

Di - 23. Januar
09:00-10:30 Uhr

Englisch fiir Anfanger mit Vorkenntissen 7317
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Astrid Rippstain

Mo - 8. Januar
15:00-16:00 Uhr

Wirbelsaulengymnastik 6514
Doppelturnhalle Gymnastikraum, Barbel Kreissl
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Di - 23. Januar
19:00-20:30 Uhr

Englisch fiir Fortgeschrittene | 7332
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Astrid Rippstain

Mi - 24. Januar
09:15-10:45 Uhr

Englisch fir Anfanger mit Grundkenntnissen 7318
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Astrid Rippstain
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Mi - 24. Januar
09:15-11:30 Uhr

Smartphone Grundkurs Il (nur Android) 2913
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Manfred Ritterbusch

Mi- 24. Januar
17:00 -19:15 Uhr

Tagesworkshop Smartphone Aufbaukurs - Android 2930
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Do - 25. Januar
19:00 - 21:15 Uhr

Excel Grundlagen 821
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Mi - 31. Januar
17:00 -19:15 Uhr

Tagesworkshop Apple fiir Senioren 2932
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Mi - 31. Januar
19:00 - 20:30 Uhr

Qi Gong 6234
Doppelturnhalle Gymnastikraum, Christine Strasser

Do - 1. Februar
09:00-10:30 Uhr

Qi Gong 6233
Doppelturnhalle Gymnastikraum, Christine Strasser

Do - 1. Februar
10:30 - 11:30 Uhr

Qi Gong - gemaBigt 6237
Doppelturnhalle Gymnastikraum, Christine Strasser

Mi - 7. Februar
17:00 -19:15 Uhr

Tagesworkshop Apple fiir Senioren Teil 2 2933
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Fr-16. Februar
10:00 - 14:00 Uhr

Einfach magisch - Zaubertricke und Ballonkunst 2605
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Dietmar Meindl

Mo - 19. Februar
19:00-20:00 Uhr

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 6102
Otremba-Halle, Sonnenring 30, Katja Fenzl

Mi - 21. Februar
09:15-11:30 Uhr

Smartphone Grundkurs | (nur Android) 2914
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Manfred Ritterbusch

Fr - 23. Februar
18:30-19:30 Uhr

Pilates 6631
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Sabrina Oberpriller

Sa- 24.Februar
13:00 - 17:00 Uhr

Experimentieren mit Acryl 4413
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Rosmarie Ottl
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Mi - 28. Februar
17:00-19:00 Uhr

Atemkurs fiir Schwangerschaft und Geburt 2528
Praxisraum, Lunastr. 16, Brigitte Stolb

Mi - 28. Februar
09:15-11:30 Uhr

Smartphone Grundkurs Il (nur Android Version) 2915
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Manfred Ritterbusch

Mi - 28. Februar
19:00 - 21:15 Uhr

eBay sicher kaufen und verkaufen 8301
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Walter Henz

Do - 29. Februar
18:30-21.30 Uhr

SoulCollage® - innere Ordnung und Selbstfindung 2428
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Michaela Meierlohr

Do - 29. Februar
10:00-12:00 Uhr

Sanfte Babymassage und mehr 2502
Praxisraum, Lunastr. 16, Brigitte Stolb

Mi - 6. Marz
19:00 -20:30 Uhr

Die EFT-Methode als Selbsthilfemittel 6105
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Brigitte Muller

Do - 7. Marz
19:30 - 21:00 Uhr

Haftung fiir die Pflegekosten der Eltern 1515
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Monika Blimel

Fr-8. Marz
17:00 - 20:00 Uhr

Gartendeko aus Weiden 4551
VHS Raume, Dekan-Wagner-Str. 24, Maria Steinhauser

Anmeldungen unter: www.vhs-landshuter-land.de

Infos aus den Vereinen

"GARTENBAU IN ZEITEN DES KLIMAWANDELS"

Der Gartenbauverein veranstaltet am Freitag, den

16. Februar 2024 einen Infoabend zum Thema "Garten-
bau in Zeiten des Klimawandels".

Referent ist unser Baumwart Hans Scharf. Die Veran-
staltung findet in der DJK-Vereinsgaststatte (an der
BohmerwaldstraBe) statt und beginnt um 19:00 Uhr.
Eingeladen sind alle interessierten Biirger*innen.
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FAMILIENBILOUNG

Mi-3. Januar
08:45-09:30 Uhr

MENSCHENSKINDERE.V.

Menschenskinder e.V., LindenstraBe 58, 84030 Ergolding
info@menschenskinder-ev.de, 08719661562

PEKIP fiir Juli/August geborene Babys
Begleitung im ersten Lebensjahr (10 Treffen)

Mo -8. Januar
09:00-10:00 Uhr
19:30-20:30 Uhr

Harmonische Babymassage
Kurs mit b Treffen
Beckenbodentraining (10 Treffen)

Di-9. Januar
11:00-12:30 Uhr

Riickbildungskurs
8 Treffen, gerne mit Baby

Mi-10. Januar
15:00-17:00 Uhr
18:00-20:00 Uhr

Alles rund um Beikost und Zufiittern
Babys gesund ernahren
Grenzen setzen ist (k)ein Kinderspiel

Do-11. Januar
10:15-11:15 Uhr
10:35-12:05 Uhr

Bewegen - Entdecken - Begleiten (10 Treffen)
Kleinkinderturnen (1,5 bis 2,5 Jahre)
PEKIP fur Sept./Oktober geborene Babys

Sa-13. Januar
10:00-17:00 Uhr
15:00-16:30 Uhr

Babysitter-Ausbildung
Kurs fir Jugendliche ab 14 Jahren
Waldspielgruppe (5 Treffen)

Mo-15. Januar

09:00-10:15 Uhr
09:00-10:30 Uhr
10:30-11:45 Uhr

Riickbildungskurs

8 Treffen, gerne mit Baby
Spielwiesn am Vormittag
Ruckbildung nach Kaiserschnitt

Di-16. Januar
18:30-20:30 Uhr

Oh diese Zicken!
Kursangebot fir Mdtter von Madchen

Do-18. Januar
19:00-22:00 Uhr

Erste Hilfe bei Kindernotféllen
in Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst

Weitere Termine und Anmeldung unter www.menschenskinder-ev.de
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7

Blrgerenergiepreis Nederbayem

s ™ | Unsere Zukunft! W

Verschiedenes

BURGERENERGIEPREIS NIEDERBAYERN 2024

10.000 Euro Preisgeld

Wer sich fir die Energiezukunft vor Ort stark macht, wird
belohnt. Bereits zum zwdlften Mal rufen die Bayernwerk
Netz GmbH und die Regierung von Niederbayern zur Teil-
nahme am Blrgerenergiepreis auf.

Bewerben kénnen sich mit ihren Engagements und Pro-
jekten Privatpersonen, Vereine, Institutionen, Schulen
und Kindergarten. Das kann in Form von Projekten oder
MaBnahmen rund um Energie sein. Das kdnnen ebenso
Projekte oder Aktionstage rund um Mull- oder Plastikver-
meidung o. ein sinnvoller Umgang mit Lebensmitteln sein.

Die Teilnahmebedingungen, die Online-Bewerbung und
Videos der Vorjahressieger sind im Internet unter
www.bayernwerk.de/buergerenergiepreis zu finden.
Bewerbungsende: 15. Marz 2024. Spéter eingehende Be-
werbungen werden im Folgejahr berticksichtigt.

Fragen zum Bewerbungsverfahren beantwortet die
Projektverantwortliche des Bayernwerks, Annette Vogel,
Telefon 09 21-2 85-20 82, annette.vogel@bayernwerk.de

GRATULATION ZUM DEUTSCHEN MEISTERTITEL

Samuel Scheibengraber, amtierender Bayrischer Meis-
ter im Kraft Dreikampf aus Altdorf, holte sich nun auch
am Samstag, den 18. November 2023 in Chemnitz bei der
Deutschen Kraft Dreikampf Meisterschaft Jugend B bis
105 kg, mit seinen erst 16 Jahren den Deutschen Meister-
titel. Mit zwei neuen Deutschen Rekorden Kniebeuge 215 kg
und im Kreuzheben mit 260 kg lieB er seinen Gegnern aus
Mannheim und Berlin keine Chance.
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pERET

Mo - 1. Januar
12:00 Uhr

-
= anden Eine
gl

GRUNDUNG EINER BEREITSCHAFTS-
JUGENDGRUPPE BRK

DieTreffen beginnen am 11. Januar 2024 und finden
jeweils donnerstags von 18:00 bis 19:30 Uhr in den
Raumlichkeiten des BRK Kreisverbandes Landshut in der
Professor-Buchner-StraBe 20 statt.

Dabei sind die Altersgruppen wie folgt aufgeteilt:

«1.und 3. Donnerstag: Altersgruppe 14-15 Jahre

«2.und 4. Donnerstag: Altersgruppe 16-17 Jahre

Wir laden herzlich ein, Teil dieses Engagements zu wer-
den. Unsere Tlren stehen fur alle offen, die sich dieser
Initiative anschlieBen mochten.

Die Jugendgruppe verspricht eine reichhaltige Erfahrung
voller Lernen, Zusammenarbeit und vor allem Freude.
Weitere Infos unter E-Mail: jugend@brklal.de oder auf
Instagram: brk_bereitschaft_landshut_1.

Termine

JANUAR

Béllerschiitzen: NeujahrsanschieBen
Am Gries

Fr-5. Januar
18:00 Uhr

Mannerchor: Jahresabschluss
Huberwirt Gstaudach

Fr-5. Januar
19:00 Uhr

SC Pfettrach: Christbaumversteigerung mit Brotzeitver-
steigerung, Sportheim SC Pfettrach e.V.

Sa-6. Januar
14:00 Uhr

Okumenischer Seniorennachmittag
Blrgersaal

Sa-6. Januar
14:00 Uhr

Rauchklub: Christbaumversteigerung
DJK-Vereinslokal
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6./7. und 13./14. Jan
06:00 Uhr

WSC Eugenbach: Ski- und Snowboardkurse in Auffach/
Wildschoénau, Abfahrt jeweils bei Fa. Richard Petz

Sa - 6. u. 13. Januar

KLJB Altdorf: Christbaum-Abholaktion

vormittags
Mi -10. Januar Seniorenbeirat: Stammtisch
15:00 Uhr DJK Vereinsgaststatte

Fr-12. Januar

Markt Altdorf: Jahresempfang

18:00 Uhr Blrgersaal
Di - 16. Januar Pfarrei Altdorf: Seniorennachmittag
14:00 Uhr Infos bei Frau Kipper, Tel: 34485

Fr-19. Januar
18:30 Uhr

Pfarrei Altdorf: Friedensgebet u. Offenes Singen mit ZION

Sa-20. Januar

BUL Altdorf: Biirgerball

20:00 Uhr Birgersaal
Mi - 24. Januar Seniorenbeirat: Narrisches Faschingskréanzchen
15:00 Uhr Blrgersaal, Anmeldungen bei Fr. Fischer, Tel. 142 20 98

Sa-27. Januar

DJK SV Altdorf e.V.: Kinderfasching
Doppelturnhalle

Di - 30. Januar
14:00 Uhr

Sa- 3. Februar
06:00 Uhr

Pfarrei Altdorf: Seniorennachmittag
Infos bei Frau Kipper, Tel: 34485

FEBRUAR

WSC Eugenbach: Tagesfahrt nach Fieberbrunn
Abfahrt bei Fa. Richard Petz

Sa- 3. Februar
18:00 Uhr

FF Altdorf: Faschingsball
Blrgersaal
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Mi - 7. Februar
15:00 Uhr

Seniorenbeirat: Stammtisch
DJK Vereinsgaststatte

Do - 8. Februar
14:00 Uhr

Pfarrei Eugenbach/Miinchnerau: Seniorennachmittag
Pfarrheim Eugenbach

Mo - 12. Februar

Gartenbauverein Pfettrach: Kappenabend
Altes Schulhaus Pfettrach

Di - 13. Februar

DJK SV Altdorf e.V.: Kehraus
Ziegelei

Di - 13. Februar
14:00 Uhr

Pfarrei Altdorf: Seniorennachmittag
Infos bei Frau Kipper, Tel: 34485

Mi - 14. Februar
18:00 Uhr

SPD Ortsverein Altdorf: Fischessen
Gasthaus Schwaiger, Eugenbach

Fr-16. Februar
19:00 Uhr

Gartenbauverein Altdorf: Vortrag "Gartenbau in Zeiten
des Klimawandels", DUK-Vereinsgaststatte

Mi - 21. Februar
15:00 Uhr

Seniorenbeirat: Stammtisch mit Filmvorfiihrung
DJK Vereinsgaststatte

Mi - 21. Februar

Gartenbauverein Pfettrach: Jahreshauptversammiung
Altes Schulhaus Pfettrach

Fr - 23. Februar
19:30 Uhr

Eichbaum-Oberndorfer Schiitzen: Jahreshauptversammiung
Gasthaus Schwaiger, Eugenbach

Sa/So -24./25. Feb

06:00 Uhr

WSC Eugenbach: Zweitagesfahrt nach Kirchberg/Kitz-
biihel mit Ubernachtung in Waidring, Abfahrt Fa. Petz

So - 25. Februar
15:00 Uhr

SPD Ortsverein Altdorf: 16. Preisschafkopfturnier
DJK-Vereinsgaststatte

Redaktionsschluss flr die nachste Ausgabe der Altdorfer Information
Marz/April 2024 ist Freitag, der 9. Februar 2024.

Senden Sie |hre Beitrage bitte an E-Mail: vorzimmer@markt-altdorf.de.
Kirzungen und Veranderungen der Artikel behalten wir uns vor.
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